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EDITORIAL

Caro leitor,

Nesta Edicdo Especial, no tema Treinamento fisico para o alto rendimento esportivo e
operacional militar, os autores foram convidados a apresentar trés resenhas de artigos da literatura
recente, para destacar assuntos de interesse ao publico-alvo. Além desses, apresentam-se, ainda, dois
Comentdrios que abordaram adaptacgdes fisioldgicas no treinamento fisico para provas de endurance
e doping no esporte.

Esperamos que nossos leitores apreciem o trabalho.

Desejamos a todos uma excelente leitural

Lilian Martins — Profa. Dra.
Editora Chefe
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