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EDITORIAL

Caro leitor,

Nesta Edicdo, apresentamos trés artigos originais, um comentdrio e um estudo de revisdo
narrativa. Além disso, temos a edi¢do 2024 do Suplemento Calcdo Preto, com as noticias do ultimo ano

do reduto dos Calcbes Preto: o Centro de Capacitacdo Fisica do Exército (CCFEx), o Instituto de
Capacitacdo Fisica do Exército (IPCFEx), a Escola de Educacao Fisica do Exército (ESEFEx) e a Comissdo
de Desportos do Exército (CDE).

Em Gestdo Esportiva, apresentamos dois artigos originais. O artigo intitulado “Perfil
sociodemogrdfico do gestor esportivo brasileiro no periodo entre 2012 e 2022: um estudo descritivo e
analitico” levantou dados para identificar as principais caracteristicas desses profissionais no Brasil. E
artigo intitulado “Desenvolvimento do Projeto Satde, Bombeiros e Sociedade como politica publica de
lazer no estado do Ceard: 21 anos de implantagcdo” apresenta um importante estudo sobre os 21 anos
da implantagdo de um projeto em politica publica de esporte e lazer, para idosos, no Estado do Ceara.
O estudo é de alto interesse, também, para a area da Atividade Fisica e Saude.

Em Metodologia Cientifica em Educag¢lo Fisica e Esportes, o artigo intitulado “Cultura,
linguagens e prdticas corporais nos documentos orientadores e repositorios educacionais para a
Educagdo Fisica: do modelo tedrico e da produ¢lo académica as prdticas” teve por objetivo levantar
informagdes em documentos norteadores da Educagdo no Brasil, sobre praticas culturais ligadas ao
corpo na Educagdo Fisica e como tem sido a produgdo académica em portais de periddicos e
repositérios educacionais.

Em Fisiologia do Exercicio, temos o Comentdrio convidado, da Dra. Aline Tito, cardiologista e
da Dra. Lilian Martins, epidemiologista, que se intitulou: “Prescri¢do de treinamento fisico baseado na
variabilidade da frequéncia cardiaca: uma questdo de satde e de desempenho”.

O artigo de revisdo, destacou os beneficios da atividade fisica na remissao do cancer de mama
e intitulou-se: “Treinamento resistido e mulheres sobreviventes de cdncer de mama: uma revisdo
integrativa”.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Lilian Martins — Profa. Dra.
Editora Chefe
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