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EDITORIAL

Caro leitor,

Nesta Edigdo, apresentamos cinco artigos originais que trataram dos seguintes temas: 1) Na
capacitacao fisica do Exército: treinamento funcional no treinamento fisico militar, a necessidade de
testes especificos voltados para a operacionalidade; 2) No voleibol de alto rendimento: comparagao
de ralis entre equipes masculinas e femininas; 3) Em atividade fisica e saude, um estudo de coorte
examinou os efeitos do treinamento fisico combinado sobre componentes de sindrome metabdlica
em mulheres; e 4) Um analise metodolégica a respeito do ensino hibrido (ensino a distancia +
presencial) — sala de aula invertida na formagdo do professor/profissional de Educac&o Fisica.

Além disso, trouxemos no Suplemento Especial dois Anais de eventos cientificos: do | Simpdsio
de Mudangas Climaticas, Termorregulacdo e Exercicio Fisico (SIMTERME) e do 2292. Simpdsio
Internacional de Atividades Fisicas do Rio de Janeiro (SIAFIS-RJ).

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Lilian Martins — Profa. Dra.
Editora Chefe
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