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EDITORIAL

E NA CRISE QUE SE CRESCE.

Em um momento dificil para os peri
uma administragdo quase que mil
conquistou objetivos que;-se n
com a histéria da REF, ndo poderiam ser alcangados.

Em 2003, o Exército publicava somente um nudmero da REF por ano; %ri)m e 2005, dois numeros; em 2006,

idade e a regularidade nos cobram
a (REF), desde o final de 2003,

trés numeros; e, em 2007, ano em que a REF completou 75 anos, conquistamos a marca de quatro exemplares por
ano, uma edicdo a cada trimestre. /

Em 2004, demos um importante passo:fodos os numeros.da REF foram digitalizados e incluidos no site
www.revistadeeducacaofisica.com.br: este trabalho, que demorou aproxi:ﬁ}adamente 18 meses, vislumbramos a
importancia da criagao de um site, ampliando o alcance de nosso periddico e'a populariza¢do do conhecimento. Foram
resgatados 127 numeros impressos da REF, desde o primeiro exemplar, editada em 1932, cuidadosamente guardados
na Escola de Educagéo Fisica do Exércitd\({EsEFEx) e no Instituto de Resquisa da Capacitagéo Fisica do Exército
(IPCFEX), por diversas geraces de abnegados profissionais de Educacéq Fisica que por aqui passaram. Em um pais
onde a memoria muitas vezes se perde, preservar e resgatar a historia da Edrcagéo Fisica, ja é, por si s6, um feito
merecedor de aplausos... Disponibilizar, gratuitamente, para todos, es‘,sa ‘istér?a €, para nos, fonte de muito orgulho!

Paralelamente & entrada da REF na era da informatica, n&o abrimos mao da giualidade de impressao dos exemplares,
ponto de honra, buscando sempre nos aprimorar, oferecendo um produto em papel de primeirissima qualidade e
impressao impecavel. ' !

A Revista de Educacgéo Fisica, atualmente com quatro éxe_mplares por ano, é distribuida pelo Exército Brasileiro,
na versao impressa, gratuitamente, para todas as Universidédvs, _,.Bibgiecas, Organizagdes Militares e Empresas
cadastradas. Além disto, todos os leitores e interessados podem se cadastrar, através do site, para receberem a versao
on-line, além de poderem consultar e baixar, sem nenhum 6nus, qualquer artigo, desde o ano de sua criacdo em 1932.
Este é o grande diferencial da Revista de Educacgéo Fisica: 0 nosso objetivo de popularizar e globalizar o conhecimento.

Conquistamos, nos ultimos anos, um periddico democratico, sério e respeitavel, faltando-nos somente um proximo
passo, a indexacao, que em breve serda alcancada, pois estargos nos esforcando para isso.

Neste numero, apresentamos sete artigos sobfe os mais diferentes assuntos, além de 131 resumos de trabalhos
apresentados no 112 Simpdsio Internacional de Atividades Fisicas do Rio de Janeiro, organizado pelo IPCFEx. Esperamos
que, mais uma vez, possamos contribuir com o conhecimento da Educacgao Fisica.

Boa leitura!

MARCELO SALEM
Editor Chefe da REF
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