EDUCACAO Fidica

N°® 143 DEZEMBRO DE 2008

DEZEMBRO DE 2008

ARTIGO ORIGINAL

ANALISE DA GORDURA CORPORAL POR ANALISADORES E PESO HIDROSTATICO DE
MULHERES MILITARES DO EXERCITO BRASILEIRO

Body fat analysis of Brazilian army women by hydrostatic weigh analyzers
Ana Beatriz Moreira de Carvalho Monteiro, Candido Simdes Pires-Neto, José Fernandes Filho

EFEITOS DA INGESTAO DE SOLUCAO CARBOIDRATADA E AGUA SOBRE A MASSA
CORPORAL, HEMATOCRITO E VOLUME DE URINA EM PRATICANTES DE CICLISMO INDOOR .................... .. 14

Ingestion effects of electrolytic carbohydrated solution and water, on corporal mass, hematocrit and urinary volume in
indoor cycling practicing

Juliano Gross da Costa, Bianca da Silva, César Augusto Otero Vaghetti

O EFEITO DO TREINO DA VISAO PERIFERICA NA ZONA DOS GOLS DO FUTSAL -TREINO DA
VO s g oS o TR o I s okt e b AT TR ST L 1L L R i m 20

The effect of the peripheral vision training of futsal goal zone
Nelson Kautzner Marques Junior, Vernon Furtado da Silva

COMPARACﬁO DO PERFIL ANTROPOMETRICO E FUNCIONAL DE ESCALADORES MILITARES ECIVIS ............ 30
Comparison between anthropometric and functional profile of military and civilian climbers
Vanessa Conrado Montalvdo, Eurico Peixoto César , Erik Salum , Estélio H.M.Dantas, Tony
Meireles dos Santos
AVALIACAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE BAILARINAS DA DANCA DO VENTRE .. ... i voniwnivivnsmimgs S s 37
Evaluation of nutritional aspects of belly dancing ballerinas
Idalina Maia Ribeiro

CONDICIONAMENTO CARDIORRESPIRATORIO E MARCADORES BIOQUfMICOS DE RISCO CORONARIANO ...... 43
Cardiorrespiratory fitness and coronary risk markers

José Mario de Souza-e-Sa Jinior, Marcos Alexandre Monteiro-Gomes, Carla Cristina Pimenta
Alcaraz, Jose Carlos Meireles de Sousa, Francisco Harrisson de Souza, Cynthia Torres Franca
da Silva, Marcos de Sa Rego Fortes, Eduardo Camillo Martinez

ARTIGO DE REVISAO
REPERCUSSOES BIOMECANICAS DO USO DE SALTO ALTO NA CINEMATICA DA MARCHA:
UM ESTUDO RETROSPECTIVO DE 1990 A 2007

Biomechanical repercussions of the use of high heels in the kinematics of the march: a retrospective study from 1990 to
2007

Cleber Luz Santos, Diana Oliveira Noronha, Cleber Aralijo Gomes, Paula Roquetti Fernandes,
José Fernandes Filho

Vista aérea da Diretoria de Pesquisa e Estudos de Pessoal
(Fortaleza de Sio Joo)




