“OVO DE COLOMBO’’
NA PISTA DE
NATACAO DO
PENTATLO MILITAR

Cel QSIRIS CARDOSO LABATUT
RODRIGUES

{Membro do Comité Executivo do
CISM) :

Ha trinta anos o Conselho Inter-
nacicnal do Desporto Militar —
" CISM criou uma competigdo que,
até hoje, é, sem duvida, a mais
significativa do seu calendario — o
Pentatlo Militar.

A montagem das provas requer
boa dose de experiéncia mas, so-
bretudo, muito trabalho e, como
tal, a terceira prova na cronologia
dos cinco eventos — natagdo com
obstaculos — ndo foge a regra.

Embora variada gama de artifi-
cios tenha sido testada, somos
forgados a reconhecer que pouco
progressc foi conseguido na mon-
tagem da ''pista de natagdo’’.

O fator preponderante que con-
traria maiores avangos reside na
estrutura das piscinas.

O primeiro problema consiste no
desnivel -do funde. Via de regra o
perfil dominante de grande nimero
delas possui ¢ tanque com uma
parte relativamente rasa e outra re-
lativamente funda. Varias ha, ainda,
gue aproveitam um mesmo tangue
para a natagdo, os saltos de tram-
polim e de plataforma.

Tais tragados — irregulares —
geram, por légico, dificuldades no
apoio dos obstaculos no fundo,
além de criar entraves a construgao
dos suportes.

Qutro dbice, mais significativo
que ¢ anterior, & a questao que
envolve 0s apoios laterais dos ¢bs-
tdculos. Os dois sistemas usados
ndc respondem bem as necessi-
dades de rigidez exigidas, em fun-
cdo dos esforgos imprimidos pelos
impulsos dos atletas sobre eles.
Ou se conta com apenas uma das
bordas laterais da piscina e a amar-
ragdo fica desequilibrada ou a pista
& colocada em uma das raias do
meio, fixando-se os obstaculos em
cabos de ago, o que torna mais di-
ficil manter-se a pista estavel.

O ajuste das pegas — troncos,
jangada e plataforma — e a tenséo
dos cabos constituem problemas
gque desafiam os organizadores, ac
longo dos anos.

Néo raro, depois de todo um pe-
NOSO Processo para a montagem
da pista, o simples treinamento
afrouxa os cabos e desloca os obs-
taculos, impondo-os a freglentes
reajustes.

Por outro lado, a pista armada
sempre foi irresistivel ao nadador
curicso que utiliza a piscing para
simples lazer. Este, via de regra,
submete as pegas e estais a esfor-
¢os em diregdes e sentidos diver-
sos dagueles para os quais faoram
montados, comprometendo o
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conjunto ou desfazendc as medi-
das. Assim, para que o pentatieta
tenha, realmente, oportunidade de
treinar bem, & necessaro que a
piscina fique interditada a outros
nadadores, por longos periodos,
gerando uma reagdo indesejavel
dos demais usuarios, que véem
nisso um privitégio odioso.

A Brigada Péara-quedista co Bra-
sil, com sede no Rio de Janeiro, ha
muitos anos sonhava possuir o seu
préprio parque aguatico.

Em fins de 1982 surgia, afinal,
uma esperanga. Entretanto, a cur-
teza dos recursos disponiveis ne-
gava a pretensao de se poder con-
tar com uma piscina de 50 metros,
olimpica, ideal para cobrir todos os
nosses objetivos no setor: instru-
¢ao militar; treinamentos; com-
peticbes e lazer.

Ter-se-ia que aceitar a alternativa
natural da piscina de 25 metros,
porém os propdsitos — de treina-
mento das equipes, em particular a
de Pentatio Militar, e de competi-
¢des — ficariam sensivelmente
comprometidos.

Como proceder?

Surgiu, entdo, uma indagacéo
que talvez fosse a chave para o di-
lema. Por que ndo se construir
uma piscina de 25 metros, prolon-



gando-se urna das raias até 50 me-
tros?

Esta primeira idéia esbarrou em
dois aspectos negativos: Esteti-
camente, ¢ desenho ndo agradou,

no sentido técnico, além de negar
a alguns obstaculos a vantagem do
apoio nas duas bordas laterais, so-
fria, também, a -possibilidade de
gue as-pressdes diferentes no tan-

que Unico poderiam prejudicar a es-
trutura, com risco, até, de racha-
mentos na base do “‘cachimbo”
(Fig. 1.
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uma JLnica raia (com 50 metros).

Tecnicamente esta foi também
condenada, porguanto seria muito
dificil conseguir-se uma uniformi-
dade no tratamento da agua. (Seria
indispensavel um sistema de circu-
lagdo da agua que tornaria a manu-
tencdo muito onerosa.)




A terceira opgdo apresentada
teve uma maciga aprovagdo: duas
piscinas: uma de 25 metros e
outra de 50 metros {raia Gnica) in-
teiramente independentes, porém,
aproveitando — por simples ma-
nobras de registros — a mesma
casa de maguinas para tratamento
(Fig. 3).

- Propicia condigbes para trei-
namento das equipes de
natagao e de pentatlo mo-
derno, em raia de 50 metros,
assim como é excelente para
treinamento e competigdo da
prova de natagdc do Pentatlo
Militar;

colocagdo dos cabos de de-
marcacdo da raia de 2,50m
{oficial), mantendc margens
de 0.25m de ambos os flan-
€0s, 0 que protegerd o nada-
dor de eventuais batidas nas
bordas. Vale lembrar, ainda,
que uma piscina de 3m ja

Estava brotando uma solugdo sui
generis, algo revolucionario, um
“ovo de Colombo'' na Pista de Na-
tagdo do Pentatlo Militar.

QO fato se reveste de auténtico
pioneirismo, e a novidade, néo
tenho dUvidas, abrird excelentes
perspectivas para sua proliferagao
pelas 86 nagdes-membros do
CISM.

Com este tragado simples, mui-
tos dos angustiantes problemas
foram eliminados, podendo-se apon-
tar, entre outras, as seguintes van-
tagens:

— Tantoc a8 montagem guanto a
desmontagem da Pista de
Natagdo do Pentatlo é facil e
rapida. Utilizando-se ambas
as bordas laterais para en-
caixe dos obstdculos, a pista
nao sofre desajustes, e todos
0s atletas podem competir
em igualdade de condigdes;

- A largura de 3 metros pro-
porciona .uma série de facili-
dades. Por si, ja constitui fa-
tor de seguranga para 0$ ca-

sos de aprendizado ou de-

instrugao militar. Possibilita a

oferece uma boa dimensao
para o lazer mesmo sem se
levar em consideragao o
comprimento;

0O fundo nivelado e a profun-
didade de 1,60m apenas fa-
vorecem tamhém os setores
econémico e o de seguranga;
Como moldura deste quadro
de vantagens & importante,
também, ressaltar-se a pos-
sibilidade de utilizagdo de
uma unica casa de maquinas
para o tratamento das duas
piscinas.
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