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Sob a nova presidéncia do Gen. Cesar Montagna, o Conselho Nacional de
Desportos preocupado em conhecer de perto problemas que af igem o des-
porto brasileiro, estd convidando desportistas estudiosos do assunto para ex-
porem suas idéias, em forma de palestras, a0s seus conselheiros.

A série de palestras foi iniciada no dia 7 de novembro de 1980 com a
professora Maria Lenk, ex-conselheira do CND, ex-diretora da Escola de Edu-
cacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro — UF RJ,
ex camped mundial de natacdo e participante do Curso “*Qlimpismo nos
Jogos Olimpicos” na Academia Internacional Qlimpica em Olympia — Gré-

cia em 1980.

Ao lancarse a sermente do esporte de competicdo in-
ternacional ao final do século XI1X e inficio do século XX,
ninguém podia progrosticar que 100 anos mais tarde ele re-
preseniaria o mais estranho &, 40 Mesmo [empo, Mais aceito
fendmeno social de todos os tempos, ultrapassando em sua
importincia para 8 massa, qualquer outra manitestacio cul-
tural. Este gigantsmo talvez seja o maior responsavel pelas
transformacdes radicas de seus ideais filosoficos originais,

O3 pensamentos pedagogicos entdo apresentados pelo
fundador dos Jogos Qlimpicos Modernos, Pierre Caubertin,
Desejavam encontrar no esporte usm meio educacional para
desenvolver aptidbes fisicas, morais e espirituais dos jovens
de entdo, que ele via expostos & degradacio frente as in-
fluéneias das mudancas da civilizaco que ingressara na era
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lecnologica. O confronto desportivo de jovens dos diversos
paises deveria dar ensejo a meihor se conhecerem, estiman-
do-se e respeitando-se mutuamente por esta forma de apro-
ximacdo, transferindo estes sentimentos para um pasicio
namento futuro, quanda, lideres em seus respectivos pafses,
tivessem que representa-los em outras areas, repudiando, in-
clusive, a querra. O esporte seria, assim, um mensageiro de
naz no mundo moderno.

For isto o esporte deveria ser universal e ardiscriming
torio, portanto aberto a participagdo de jovens vindos de
todos os parses, sem discriminacdo de raca, religido ou can-
vicgdes politicas, O programa olimpico deveria meluir todas
45 modalidades desportivas praticadas.




Para garantir esses principios deveria ser, portanto,
independente a panto de ser livre de ajudas financeiras dos
governas.

0O orgdo administrativo para a realizagdo dos Jogos
Olimpicos seria um Comité Internacional, composto por
homens de alto nivel cultura! e sacial — portanto de recur-
sos financeiros proprios — escolhidos por eles mesmos entre
os que se apresentavam no elence da alta sociedade interna-
cional, convictos das vantagens da prética dos esportes. De-
veriam difundir a idéia do olimpismo em seus respectivos
paises, fundando Comités Nacionais como representantes
do Comité Olimpico Internacional — e ndo vice-versa, O es-
porte seria praticado em associacfes — clubes - com o
intuito de aprimorar as quatidades fisicas, morais e espiri-
tuais dos respectivos praticantes, representando uma gcupa-
¢80 recreativa nas horas de lazer.

Jamais pensou-se, entdo, em transformar os encontros
despartivos em espetdculos grandiosos onde o espectador
estivesse presente em nimero cada vez maior. Ao notar esta
tendéncia da massificacdo do torcedor que punha em risco
o cavalheirismo e demais gualidades morais almejadas, face
ao fanatismo nacionalista, Coubertin defendeu a restricdo
na construcdo de estadios com o {ema: “‘menos espectadores
e mais atletas’’.

Mas foi, precisamente, o aumento incontrolavel do
numero de espectadores que desviou o esporte de competi-
‘cdo de suas linhas mestras iniciais. Os meios de comunica-
¢dn, seguindo sua caracteristica de captar a clientela através
de informagtes sensacionalistas, acentuava cada vez mais o
“Citius — Altius — Fortius” em detrimento ao 'O importan-
te dos Jogos Olimpicos ndo é vencer e sim participar””.

Eventualmente, os governos dos paises participantes
conscientizaram-se da importancia das vitdrias desportivas,
principalmente nos Jogos Olimpicos. Para |3 se concentrava
a atengdo do mundo; 14 podiam ser apresentados, de forma
insofisméavel e facilmente compreensivel, a superioridade de
uma nacao, a eficiéncia de um sistema, a exceléncia de uma
linha politica. Valia, pois, apoiar g esporte, inclusive com
auxilios financeiros e organiza¢do adequada. Por cutro la-
do, o fendmeno “ESPORTE" comegou a despertar a curio-
sidade cientffica principalmente na drea das ciéncias da sal-
de, mas, ao invés de proteger o atleta, mantendo-o na trilha
dos ideais pedagbgicos de Coubertin, passou a fornecer co-
nhecimentos que, aplicados, permitissem performances fisi-
cas cada vez mais surpreendentes e sensacionais, ainda que
isto pudesse pdr em risco o bem estar do atleta. O preparo
para as competicdes deixou de ser simples atividade frsica
recreativa nas horas de lazer, para tomar a forma de treina-
mento rigoroso cada vez mais absorvente. Tomou aspectos
de “'trabalho’’ que custava sacrificios de toda a ordem & que
merecia uma recompensa material. Atingiu-se, assim, ¢ pro-
blema do amadorismo, O COl procurou uma solugdo con-
creta sem encontra-la, apesar dos inameros debates ern suas
reuni®es. NFo encontrando definices ‘precisas, deixou a
cargo dos comités nacionais a classificagdo de 'amador” e
com isto a autorizagdo, ou ndo, de participa¢do de seus
respectivos atletas nos Jogos Olimpicos, Com isso o intuito
de auferir vantagens, pelos atletas de elite, tomou formas di-
ferentes nos dois mundos politicas que hoje se defrontam;
enquante no mundo ocidental prevalece o apoio ao atleta
por iniciativas particulares — bolsas de estudo cu empregos
ficticios — os paises socialistas passaram a adotar, de
forma cada vez mais ostensiva, a promogdo do talento que
deve comprovar a exceléncia do sisterma. No se limitam a
apelar para o patriotismo extremado e promover o reconhe-
cimento pablico; oferecem, sobretudo, vantagens materiais
que incluem a elevagdo do status social, dando-lhe, ainda, a
seguranca do futuro, Além disto ha um trabalho planejado
de longo prazo, onde se aplicam os conhecimentas cientifi-
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cos, pedagogicos e técnicos cada vez mais acentuados, mer-
cé dos quais se alcanca performances sem precedentes.

Seria por dernais exaustivo e longo entrar em detalhes
neste tema. Ndo ha divida, entretanto, que é preciso dis-
pornos de uma estrutura adequada que planeja, cuidado-
samente e a longo prazo, o preparo de nossos atletas, dan-
do-lhes assisténcia metodica e permanente a fim de lhes per-
mitir competirem em igualdade de condigGes com este tipo
de adversdrio.

ESPORTE DE COMPETICAQ

O desenvolvimento do esporte de competicdo no
Brasil reflete com algum atraso, o historico dos esportes de
competicdo internacional.

Devemos a Arnaldo Guinle, em sua época figura de
destaque da sociedade internacional e a J. Ferreira dos San-
tos, a fundacdo do Comité Oifmpico Brasileiro, em 20 de
maio de 1935, integrantes que faram do Comité Olimpico
Internacional. Precursores foram a Confederacdo Brasileira
de Desportos, fundada em 6 de dezembro de 1916 e suas
filiadas, as federacOes de diversos Estados e modalidades
desportivas, algumas de fundagéo anterior, como a Federa-
cdo de Remo, todos englobando os clubes ou associaches
desportivas, instituicdes particulares sem nenhuma vincula-
cdo governamental.

Somente em 1941, pelo Decreto-Lei 3.199, institui-se
no entdc Ministério da Educacdo e Salde, o Conselho Na-
cional de Desportos, 'destinado a orientar, fiscalizar e in-
centivar a pratica dos desportos em todo o pais’’ {art. 19 do
referido Decreto-Lei}.

Aproveitou-se o que jd existia ao dar organizacdo ge-
ral aos desportos pelo seu art. 99 — A administracdo de
cada ramo desportivo, ou de cada grupo de ramos desporti-
vos reunidos por conveniéncia de ordemn técnica ou finan-
ceira, far-se-a sob @ alta superiniendéncia do Conselha Na-
cional de Desportos, nos termos do presente Decreto-Lei,
pelas confederacoes, federacGes, ligas e associacSes despor-
tivas”".

{0 conceito de 'administracdo” dos desportos implica-
va, entre outros, o encargo de formar atletas, que cabia aos
clubes ou associacBes desportivas. Alias, este conceito pre-
valece até hoje no Brasil, contirmando, inclusive, pela Lei
n9 6.261/75, onde fica explicito no art. 16:

“As associacOes desportivas cu clubes, entida-

des basicas da organizagdo nacional de despor-

tos comunitarios, constituem os centros em

que os desportos s80 ensinados e praticados.”

A estrutura existente coloca, pois, as federacdes e
confederacdes em posicdo de meros verificadores dos traba-
ihos realizados nos clubes, o que faz, organizando competi-
¢es e campeonatos. E preciso salientar aqui, gue organizar
competicdes & campeonatos exige competéncia adminis-
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trativa e conhecimentos técnicos especificos da respectiva
modalidade desportiva e quem assiste a tais eventos mal
pade avaliar o quanto solicita dos que se incumbem destas
tarefas.

Acresce ao trabalho exaustivo a responsabilidade ma-
terial e financeira dos dirigentes, j4 que os esportes amado-
ristas em geral ndo oferecem receita com entradas pagas, O
mérito dos organizadores aumenta, considerando-se que
ocupam cargos honordrios, trabalhando, portanto, sem pro-
veito material para si. Assim, de qualquer forma, ainda é ao
clube gue cabe fornecer o atleta; o clube descobre os talen-
108, treina-os € os faz competir.

Acontece que o clube é mantido, financeiramente,
por seus associados e seus atletas de competi¢do. Quando se
é socio de um clube é porque se deseja praticar esportes de
recreacdo; entdo pode ocorrer que o esporte de competicio
seja encarado como um empecilho para se usufruir os direi-
tos de socio, como acontece, por exemplo, no uso de uma
piscina vedada aos socios quando reservada ao treino dos
nadadores da equipe representativa do clube.

Ha, também, necessidade de atuacdo de uma equipe
profissional -- professor, treinador, preparador fisico, mas-
sagista, médico, etc. — de cuja competéncia depende o su-
cesso da equipe e cuja remuneracdo é bastante onerosa aos
cofres do clube. O diretor do clube passa, entdo, a ocupar o
papel de conciliador de interesses, justificando-se, portanto,
sua preocupacdo de resultados desportivos imediatos, ainda
que isto custe o amadurecimento lento e o desenvolvimento
técnico a longo prazo de seus atletas. Por sinal esta ambico
clubistica imediatista ¢ incentivada pelas normas, regula-
mentos e calendarios que regem as competicdes, estabeleci-
das pelas federacdes e confederagSes. Mesmao assim torna-se
cada vez mais dificH aumentar o nimero de clubes que se
dedicam ao esporte de competicdo.

Dentro dos clubes apresenta-se o problema de arregi-
mentacdo de atletas e sua motivacdo ao treinamento, este
cada vez mais rigoroso e demorado, acompanhando a me-
ihora das performances dos atletas, Basta lembrar que hoje
treina-se diariamente, por exemplo: em natacdo 18 quild-
metros; em remo 30 quilometros; em corridas de funda 50
quilometros; em ciclismo 10 quildmetros, etc. Este dispén-
dio extraordindrio de energiar requer, depois, tempo para
repouso e alimentagio especizl gue permitam a recuperagio
adequada para novos esforgos. Surge, com isto, o problema
de conciliagdo com os afazeres extra-atléticos do cotidiano.

Na medida que aumentam as pressdes nos estudos e no tra-
balho, aumenta, também, o perigo do atleta achar necessa
rio optar por uma das atividades. Os menores erros no trato
do atleta, ja tdo vulneravel, podem conduzir a desisténcia
do esporte. Ai perdem-se anos de esforgo e sacrificio por
toda uma comunidade lan¢ados, até entdo, e que era apenas
a base inicial para um trabalho posterior mais proficuo e de
nivel superior.

No caso do atleta optar pela permanéncia do despor-
to, surgem aspectos de nrdem social que devem ser levados
em consideracdo e que sdo 0s sequintes:

a) o ingressc do atleta na idade adulta aumenta sua
responsabilidade pessoal e, por conseguinte, suas
necessidades econGmicas o que conduz facilmente
a “profissionaliza¢do’” no desporto.

b} aumenta, também, sua preocupacdo com o futuro,
quando por decadéncia fisioldgica, tenha que se
afastar das competicGes.

c) o risco cada vez maior de acidentes pelo proprio
desporto e, portanto, a necessidade de garantias re-
ferentes a uma eventual hospitalizacdo, tratamento
e perda de vencimentos por falta de trabalho.

Isto conduz ao terreno da assisténcia social, pratica-
mente inexistente para o atleta brasileiro, quando “‘ama-
dor”, de vez que ndo temos institui¢do especifica incumbi-
da desse fim. Ndo h& divida gue as autoridades desportivas
demonstram desejo de assistir ao atleta que se destaca nas
pugnas desportivas onde representa as cores brasileiras; con-
cedem Ihe bolsas de estudo, assisténcia médica e dentéria e
outras pequenas vantagens. Ha o “adote um atleta” e até
mesmo empregos ficticios, S0 atitudes elogidveis mas de
efeito restrito dada & auséncia de regulamentacdc e segu-
ranca.

Sugestdo — Criacdo de um drgdo que garanta a assisténcia
ao atleta amador de alto nivel.

Ainda que ndo se recomende a copia de modelos im-
portados na solugdo de problemas brasileiros, apresentamos
aqui a forma encontrada na RepGblica Federal da Alemanha

Deutsche Sporthilfe (auxilio ao esporte alemdo) e que
contém idéias merecedoras de andlise pelas seguintes razdes:

1 - Nossos atletas de aito nivel encontram-se em
situacdc andloga de seus colegas alemdes por
ocasido da fundacdo da “Deutsche Sporthilfe”.

2 -- A solucdo dada surtiu efeitos positivos, pelo me-
nos no concernente aos objetivas humanitérios.

3 -~ Seus resultados positivos estimularam imitadores
como, por exempla, a Suica.

4 -- Sob certos aspectos de organizagdo o desporto de
competicdo de alto nivel brasileiro assemelha-se
ao desses paises citados.

Eis o que infarma o “Deutscher Sportbund {Confede-
racdo Alemd de Desportos) sobre a “Deutsche Sporthilfe':
A Deutsche Sporthilfe é uma fundagdo sem fins lucrativos.
Fundada em 1967 pelo Deutscher Sportbund - Confede-
racdo Alemd de Desportos - e Deutsche Ofympische Gesefl-
schaft — Sociedade Olimpica Alem3 — ndo confundir com
Comité Olimpico Alemdo, e serve, exlusivamente, ao apoio
dos atletas alemdes de alto nivel, compensando-os pelos ser-
vicos prestados a sociedade, ao representa-la nos eventos in-
ternacionais desportivos.

a} o Consetho, constituldo por um grupo de persona-
lidades da vida publics, dispostos a apoiarem os
objetivos da fundagdo:

b} uma diretoria composta por sete membros do con-
selho e quatro vindos dos desportos, sob a presi-
déncia de Dr. h.c. Josef Neckermann;

¢} a comissdo de pareceres {com cincoe membros dos
desportost e que dé os pareceres sobre a assisténcia
a ser dada ao atleta.
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Os pareceres sobre a assisténcia a ser dada ao atleta.
Justificativa da assisténcia; a sociedade moderna espera ho-
je. de seus campedes que estejam “3 sua disposicdp’ a qual-
quer momento; ela identifica-se com os mesmos pelo pres-
tigio que atcangam através de suas performances desporti-
vas. Esta sociedade seria irresponsavel se exigisse de seus
idolos, servirem de modelo & juventude & custa de sacrifi-
cios de toda a ordem na extensio hoje alcangada, deixando-
0% entregues a si mesmos — ou a agentes inconscientes — na
solucdo dos problemas sociais assim criados. Vale, pois,
tornar possivel a manutengdo destes idolos da juventude; a
Deutsche Sporthilfe encontrou caminhos para a solucdo de
seus problemas sociais de forma conciliatoria com as regras
amadoristas. Os auxilios prestados aos atletas sdo:

a) emn forma de indenizacdo de despesas de transpor-

te, material e equipamento, alimentagdo, medica-
cdo, tratamente fisioterapico e faltas ao trabalho
motivadas pelas viagens 3s competigoes;
assisténcia especial em casos excepcionais de inabili-
tagdo por acidentes (cita-se o caso do campedo de
handbol Deckermann que ficou em estado de co-
ma durante nove meses devido a uma queda duran-
te um jogo internacional em que representava a
Alemanha).
Nota: O seguro obrigatdrio por ocasido da inscri-
cdo garante ao praticante a hospitalizagio e trata-
mento em caso de acidentes durante a prética des-
portiva.

A Deutsche Sporrhfffe assiste a cerca de trés mil atletas que
se distribuemn pelas seguintes categorias nas varias modalida-
des desportivas:

b

1 — Ciasse A — atletas de nivel internacional, inte-
grantes das equipes representativas
nacionais,

2 — Classe B — atletas com performances elevadas,
ex-integrantes ou futuros membros
da equipe nacional (reservas)

3 — Classe C - Jovens talentos (equipe de renovacdol
a caminho da inclusdo na equipe na-
cional.

Seus gastos elevam-se a cerca de 10 mil marcos anuais e sdo
obtidos nas seguintes fontes:

1 — Loteria especial divulgada (e sorteada) pela TV

2 — Venda de selos, moedas e discos comemorativos

3 — Festas sociais e beneficentes

4 — Doacdes.

O modelo brasileiro poderia estender suas atribuicdes com o
seguinte:

a) assisténcia ao estudante guando surgem dificulda
des na conciliagio dos compromissos estudantis e
atléticos — por exemplo, faltas as aulas e provas
por motive de participagdo em eventos desportivos
onde representa o Pars, recuperacdo no atraso dos
estudos com o auxilio de tutores, etc. Note-se que
para muitos destes problemas existemn solugdes le-
gais & mdc de dispositivos legais, geralmente, des-
conhecidos ou ignorados.

b} assisténcia juridica, quando necesséria.

c) controle cient(fico — fisiologia do esfargo, psicolo-
gia aplicada ao desporto, etc: — nos preparativas
para a participagcdo em eventos desportivos interna-
cionais.






