Brasil, campeado
mundial e sul-americano

Maj Eng José Foeire Lima
Instrutor de Pentatlo Militar do CCFEx-FS]

O Brasil sagrou-se campedo mundial e sul-americano de Pentatlo Militar nos
campeonatos realizados respectivamente em Resende, R},
de 29 de outubro a 6 de novembro de 1994 e em Bogota na Colombia,
de 24 de setembro a 2 de outubro do mesmo ano.
Com estes resultados o Brasil tornou-se hepta-campeao mundial
nesta modalidade de esporte essencialmente militar.

O Pentatlo Militar Na pagina seguinte apresentamos os
i . resultados obtidos e a performance do
Caracteristicas do Pentatlo Militar Brasil nas provas que compdem o

Opentatlo militar é umamodalidade esportiva essencialmente militar, criada em 1947 Pentalto Militar, no ano de 1994.

pelo CISM - Conselbo Internacional do Esporte Militar, com o objetivo de através de O treinamento de nossa equipe agora

uma modalidade atrativa, desenvolver as qualidades fisicas e morais indispensaveis a0 visa os 1 Jogos Mundiais Militares

combatente moderno. a realizar-se em Roma no periodo de
As provas: 4 a 16 de setembro de 1995.

Tiro - Duas séries de dez tiros, sendo uma de precisio realizada no tempo de doze minutos
e a outra de rapidez realizada no tempo de um minuto. O atirador deve estar situado
@ uma disténcia de duzentos metros do alvo e a arma utilizada é o fuzil de grosso calibre.

Pista de obstdculo - Prova realizada em um percurso de quinhentos metros com vinte
obstéculos como se simulasse um campo de batalba.

Natagéo utilitdria - Prova realizada na distancia de cingiienta metros onde sio
colocados quatro obstdculos, numa piscina de 25 ou 50 metros.

Lancamento de granadas - Prova composta de duas séries, sendo uma de precisio e
outra de alcance. A série de precisiio é realizada em quatro alvos colocados a 20, 25, 30
e 35 metros da drea reservada para o langamento. Cada alvo possui duas zonas S,
concéntricas. O pentatleta deverd langar 16 granadas, 4 em cada alvo no tempo de 4 § ;
minutos. A série de alcance é realizada num setor demarcado com duas linbas que
formam um éangulo de 36°02’, no qual o pentatleta langard 3 granadas no tempo de 2
minutos, computando-se o melhor resultado.

Corrida através do campo (cross-country) - Prova realizada em terreno variado,
geralmente acidentado, na distancia de Skm. :
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XIV Campeonato Sul-Americano

Bogota, Colombia, 24 de setembro a 2 de outubro de 1994

Bandeira* 1105 1012,4 1126 1106,8 986,6 5336,8

Santana* 1105 1044,4 1056,6 990,4 1074,8 5271,2 20
Santos Filho* i 1084 1041,7 1043,5 1006,0 1073,1 5248,3 30
Carlos Silva* 1056 1036,7 1034,5 962,4 1103,4 5193,0 40
Venincio 1049 1014 1028,8 998,8 996,3 5086,9 6°
Mares 937,6 1063,8 1006,8 1007,6 49388 |

.

42° Campeonato Mundial

Resende, Rio de Janeiro, 29 de outubro a 6 de novembro de 1994

Smtoq Filho* 1091 1161,7 1139,2 1100,4 | 1062,7 5555, O
| Bandeira™ 1084 | 1156,1 | 1129,6 1075,6 1077,1 | 55224 I 2°
Mares* 1070 1177,1 1110,4 1006,4 1068,9 5432,8 6°
Santana* _ - 1098 1186,9 1057,6 966,4 1102,7 5411,6 7°
Venincio 1028 1170,8 1076,8 1021,2 1104,4 5401,2 90
| | Carlos Silva 1035 1152,6 1124,8 1096,4 53228
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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO

RECORDES OLIMPICOS - FEMININO

FONTE: CBAT
Atualizado até os Jogos Olimpicos de Barcelona
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10.54 | Florence G. Joyner USA Seul 25-09-88 |

I

21.34 | Florence G. Joyner USA Seul 25-09-88 |
48.65 | Olga Bryzgina URS Seul 26-09-88

Nadezda

1:53.48 | Slizarenko URS Moscou 27-07-80
3:53.27 | Paulalvan ROM Seul 01-10-88
8:26.53 | Tatyana Samolenko URS Seul 25-09-88
31:05.21 | Olga Boudarenko URS Seul 30-09-88

12.38 | Yordanka Donkova BUL Seul 30-09-88 |

53.17 | Debbie F. King AUS Seul 28.00-88 |
41.60 | Equipe GDR GDR Moscou 01-08-80
3h15.17 | Equipe URS URS Seul 01-10-88
2h24.52 | Joan Benoit USA Los 05-08-84

: ‘ Angeles |

2.03 | Louise Ritter USA Seul 30-09-88 |

% |

7.40 | Jackie Kersee USA Seul 29-09-88 |
22.40 | llona Slupianek.- GDR Moscou 24-07-80
72.30 | Martina Hellman GDR Seul 29-09-88
74.68 | Petra Felke GDR Seul 26-09-88
44.32 | Yueling Chen CHN Barcelona | 03-08-92

7.291 | Jackie Kersee USA Seul 24 09 88 l

A Revista de
Educagio Fisica vem
mantendo informado
os seus leitores todos os
recordes oficiais
mundiais, olimpicos,
sul-americano e mili-

' tares, incluindo o do

CISM, dando assim
uma idéia comparativa
do comportamento e a

performance dos nossos

atletas em relagdo ao
resto do mundo.
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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
RECORDES MUNDIAIS - MASCULINO

100m 9.85 USA

200m 19.72 ITA México, DF 12-09-79
400m 43.29 | USA Zurique 17-08-88
800m 1:41.73 GBR Florenga 10-06-81
1.000m 2:12.18 GBR Oslo 11-07-81
1.500m 3:28.86 ALG Rieti 06-09-92
1 milha 3:44.39 ALG X Rieti 05-09-93
2.000m 4:50.81 MAR Paris 16-07-87
3.000m 7:28.96 KEN Colébnia 16-08-92
5.000m 12:5839 MAR Roma 22-07-87
10.000m 26:58.38 KEN Oslo 10-07-93
20.000m 56:55.6 MEX La Fleche 30-03-91
1 Hora 21.101 MEX La Fleche 30-03-91
25.000m 1h13:55.8 | JPN Christchurch 22-03-91
30.000m 1h29:18.8 JPN Christchurch 22-03-91
3.000m/ obstaculo 8:02.8 KEN Zurique 19 -08-92
110m c¢/barreira 1291 GBR Stuttgart 20-08-89
400m c/barreira 46.78 USA Barcelona 06-08-92
Rev. 4X100m 37.40 USA ’g*;fl‘;‘:]g‘_’l’;f s
Rev. 4X200m 1:19.11 USA Filadélfia 25-04-92
Rev. 4X400m 2:54.29 USA Stuttgart 22-08-93
Rev. 4X800m 7:03.89 USA | Londres 30-08-82
Rev. 4 X 1.500m 14:38.8 GBR Colénia 17-08-77
Maratona iI 2:06.50 ETH Rotterdam 17-04-88

Continua na pigina seguinte
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ouagio |
CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE ATLETISMO Certannigan ‘|
RECORDES MUNDIAIS - MASCULINO |
|,
20.000m marcha 1h18:35.2 SWE Bergen 15-05-92
| 30.000m marcha 2h01:44.1 ITA Cuneo 03-1092
| 50.000m marcha | 3h41:38.4 MEX Bergen 25-05-92
2 Horas marcha 29:572 ITA Cuneo 03-10-92
Salto em altura 2.45 CUB Salamanca 270793
Vara ' 6.13 UKR Téquio 190992
| Salto Distdncia 8.95 USA Téquio 300891
” Salto triplo ’ 17.97 USA Indianapolis 16-06-85 |
| Arremesso peso 23.12 USA Los Angeles 20-05-90 !
Disco ‘ 74.08 GDR Neubrandenburg 06-06-86 |
| Martelo : 86.74 URS Stuttgart 30-08-86 |
Dardo 95.66 TCH Sheffield 250893 |
Decatlo 8.891 USA Talence 4/5:09-92 il

FONTE: CBAT
Atualizado até maio/ 95
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P O SRR ARG HCUING
. Ny g S - MASCULINO .:
e,
10.0 | Guy Abrahms PAN - Arnsberg 03-08-80
10.0 | Horicio Esteves VEN Caracas 15-08-84 ||
10.0 | Robson Caetano da Silva BRA Zagreb 31-05-87 :
10.00 | Robson Caetano da Silva BRA México 20788 |
19.7 | Robson Caetano da Silva i BRA Bogota 13-08-89 |
19.96 | Robson Caetano da Silva l| BRA : Bruxelas 24-08-89 I
45.0 | Robson Caetano da Silva ] BRA | Rio de Janeiro |  31-0890 |
45.06 | Robson Caetano da Silva l] BRA Sio Paulo 19-05-91
1:41.77 | Joaquim Carvalho Cruz BRA Colénia 26:0884 |
2:14.09 | Joaquim Carvalho Cruz BRA Nice 20-08-84 |
3:34.63 | Joaquim Carvalho Cruz BRA Hengelo 14-08-88
3:53.00 | Joaquim Carvalho Cruz BRA Los Angeles 13-05-88
7:45.34 Clodoaido Lopes do Carmo BRA Koblenz 26-08-92
13:19.64 | Anténio Silio ARG Roma 17-07-91
27:46.54 | Anténio Silio ARG Hengelo 25-06-91
1h21:31 | Marcelo Moreira Palma BRA Sio Paulo 15-06-91
1h20:19 | José Q. Moreno . COL Nova York 03-05-87
4h17:11 | Mauricio Cortez COL Caracas 16-11-86
4h01:31 | Hector Moreno COL Seul 30-09-88
13.62 | Elvis Cedeno VEN México, DF 22-07-88
13.6 | Joilton Santos Bonfim BRA Sdo Paulo 25-05-91
49.10 | Eronilde Nunes de Araujo BRA Barcelona 03-08-92
5:25.14 | Clodoaldo Lopes do Carmo BRA Verona 17-06-92
8:19.80 | Clodoaldo Lopes do Carmo BRA | Bruxelas 28-08-92
1h00:40 | Anténio Silio ARG Newcastle 20-09-92
. 2h09:55 | Osmiro de Souza Silva BRA Marrakesh 31—01-91_}

Continua na pagina seguinte
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FONTE: CBAT
Dados atualizados até maio/ 95
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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO Continuagie
~ RECORDES SUL-AMERICANOS - MASCULINO
ol Gl i '_'_'i
Oliveira, Dasilva, . [
388 |y Jesios Carieis BRA Sio Paulo 01@5—94 |
Castro, Santos, Pegado, , . |
39.02 Alrpic BRA Mexico, DF 04-09-79 i
|:
; Araujo, Tenorio, f
3:31.38 Menezes, Tellas BRA Barcelona 07-08-92
2.25 | Claudio da Mata Freire BRA Rio de Janeiro 10-10-82
2.25 | Fernando Pastoriza ARG Meéxico, DF 23-07-88 l
8.40 | Douglas de Souza BRA Sio Paulo 95 |
17.89 | Jodo Carlos de Oliveira BRA México, DF 15-10-75
I Thomas Valdemar . i
578 [ ppos BRA Zurique 210885 |
2090 | Gert Weil CHI Wirges 170886
64.30 | Ramon Gimenez Gaona PAR Eugene 23-0592
77.80 | Luis Carlos Lucumi COL Medelin 07-08-89
74.38 | Andrés Charadia ARG SAnta Fé 06-06-92
8.291 | Tito Steiner ARG Provo 22/23-06-83
8.266 | Pedro Ferreira da Silva BRA Eugene 25/26-04-87
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CONFEDERACAQO BRASILEIRA DE ATLETISMO
RECORDES SUL-AMERICANOS - FEMININO

100m - CE | 11.26 | Jenniter Innis GUY Valmut 15-07-84
100m-CM 11.1 | Jennifer Innis GUY Irvine 07-05-83
200m-CM 22,4 | Ximena Restrepo COL Medelin 22-07-91
il 22.92 | Ximena Restrepo coL Lincoln 200591 |
22.92 | Ximena Restrepo COL Medelin 27-07-91 ||
400m 49.64 | Ximena Restrepo COL Barcelona | 05-08-92
800m l‘:57.96 Letitia Vriesdi SUR | Hengelo 28-06-92 :.
1.000m 2:32.25 | Letitia Vriesdi SUR Berlim 10-09-91 |:
1.500m 4:05.67 | Letitia Vriesdi SUR Téquio 31-08-91 ll
Milha 4:30.05 | Soraia Vieira Telles BRA Bratislava 18-07-90 I
3.000m 9:08.05 | Carmem de Oliveira Furtado BRA Lisboa 29-06-90 :]
5.000m 15:22.01 | Carmem de Oliveira Furtado BRA i Mechtel 31-07-93 IJ
10.000m 31:47.76 | Carmem de Oliveira Furtado BRA Stuttgart 21-08-93 :
Meia-Maratopa 1h10:47 | Janete Mayal BRA Lisboa 07-03-92
Maratona 2h31:18 | Carmem de Oliveira Furtado BRA Boston 29-03-93
100m c/barr- CM 13.6 | Beatriz Capotosto ARG Santa Fé . 02-10-83
100m c/barr - CE 13.16 | Nancy Vallecila ECU Indianapolis 13-08-87
400m ¢/barr 57.12 | Liliana Chali ECU México, DF 24-07-88
Salto em altura 1.92 | Orlane M. Lima dos Santos BRA | Bogota 11-08-89
Salto em distdncia 6.82 | Jennifer Innis GUY Nice 14-08-82
Salto triplo 13.68 | Esmeralda J. F. Garcia BRA Indiandpolis 05-06-86
Salto ¢/vara -
Arremesso de peso 17.36 | Elizdngela Ma.ri:l Adriano BRA ' Austin 09-05-92

Continua na pigina seguinte
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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
RECORDES SUL-AMERICANOS - FEMININO

Continuacao

ﬁi:;r;gamento 58.50 | Marai Isabel Urrutia COL Valencia 26-06-92
Langamento : . La
il 63.74 | Sueli Pereira dos Santos BRA Chaux-de-Fonds 08-08-93
:| Langamento
| martelo
l‘ Rev 4 X 100m 44.60 Amaral, Araujo, Qliveira, Garcia BRA Manaus 15-09-90
Rev 4 X 400m 3:29.22 Oliveira, Garcia, Telles, Figuereido BRA Meéxico, DF 24-07-88
3,9 22:30.5 Bertha Vera ECU Seul 2009-92
marcha P
| 10.000m 48:13.8 Mirian Ramon ECU Servilha 17-07-92
marcha P
| 10.000m 46:16.0 Mirian Ramon ECU Maracaibo 22-01-89
marcha R
Heptatlo 5.608 Orlane M. Lima dos Santos BRA Sio Paulo 14/15-0691 |
FONTE: CBAT

Dados atualizados até maio/ 95
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CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO
RECORDES BRASILEIROS - MASCULINO

Modalidade Tempo Atleta Egt:icéc;nc.lle Local Data

| 100m CE 10.00 | Robson C. Silva AM Mixico, DF 31-05-87
| 100m CM 10.0 | Robson C. Silva AM Zagreb 22-07-88
| 200m CE 19.96 | Robson C. Silva AM Bruselas 24-08-89
|| 200m CM 19.7 | Robson C. Silva AM Bogotd 13-08-89
400m CE 45.06 | Robson C. Silva AM Sdo Paulo 19-05-91
i 400m CM 45.0 | Robson C. Silva AM Rio 31-08-90
| 300m 1:41.77 | Joaquim C. Cruz S Colbnia 26-08-84

1.000m 2:14.09 | Joaquim C. Cruz SP Nice 20-08-84"
1.500m 3:34.63 | Joaquim C. Cruz SP Hengelo 14-08-88

Milha 3:53.00 | Joaquim C. Cruz SP Los Angeles 13-05-84
| 3.000m 7:45.34 | Clodoaldo L. do Carmo SP Koblenz 26-08-92
.I 5.000m 13:36.56 | Valdenor Pereira dos Santos SP " ‘Perte 20-07-91
| 10.000m 28:09.59 | José Jodo da Silva SP Florenca 13-06-84
110m c/barr - CE 13.65 | Lyndon J. P. Campos AM México, DF 22-07-88
| 110m ¢/barr - CM 13.6 | Joilto Santos Bonfim DF Sdo Paulo 25-05-91
| 400m c/barr CE 49.10 | Eronilde Nunes Araujo SP Barcelona 030892
I 2.000m c/obst 5.25.14 | Clodoaldo L. do Carmo SP Verona 17-06-92
|I 3.000m c/obst 8:19.80 | Clodoaldo L. do Carmo Ny Bruxelas 28-08-92
| 4X 100m 38.8 g}l‘}‘;’:l‘fczjji‘:‘ Sio Paulo 01-05-84

4 X 400m yippsg | Sravie Tentno; Barcelona 07-08:92
. Menezes, Telles
| 20.000m marcha - P 1h21:31 | Marcelo Moreira Palma SP Sio Paulo 15-06-91
|| 20.000m marcha -R 1h21:23 | Marcelo Moreira Palma SP Sdo Paulo 25-03-90
Il Ademir Domingues ' Blumenau 120694

:; 35.000m marcha

Continua na pigina seguinte
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i CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE ATLETISMO SR
) Y RECORDES BRASILEIROS - MASCULINO
&

i .
i Modalidade Tempo Atleta Eg;‘;}ie Local Data
f 50.000m marcha - P 4h59:23 | Ademir Domingues SP Sdo Paulo 31-05-86
' 50.000m marcha - R 4h09:03 | Cicero Sabino de Moura Sp Sio Paulo 300193
:! Meia-Maratona 1h01:11 | Valdenor P. dos Santos SP Bruxelas 03-10-93
| Maratona 2h09:55 | Osmiro Souza Silva GO Marrakesh 310191
| salfo enialtura 2.25 Cliudio da Mata Freire R] : Rio l' 10-10-82
| Salto em distincia 8.40 Douglas de Souza Sp | SioPaulo | 95
i Vara ‘f)(].ﬁ 17.89 Jodo Carlos de Oliveira SP i México, DF | 15-10-75
i Salto triplo /1" 1 5.76 Thomas V. Hintnaus SpP _ 1| Zurique 21-08-85
| Langamento de peso 18.61 Adilson R. S Oliveira SP Sio Paulo 21-06-87
| Langamento de disco 60.26 José Araujo de Souza Sp Eugene 28-04-90

Langamento dedardo 70.70 Luis Fernandez da Silva Sp Americana 24-04-93

Martelo 65.50 Celso J. de Moraes RS Porto Alegre 09-12-78

Decatlo 82.66 Pedro Ferreira Santos Filho Sp | FEugene 25/26-04-87
FONTE: CBAT

Dados atualizados até maio/ 95
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RECORDES NATACAO - Brasileiro

CBDA - Austin/ 80

Modalidades ; i
srii Metros Masculino Feminino
Borges/Scherer 22"64 g ks n g
50 livre CBDA - Roma/ 94 S e
Mar del Plata/ 95
100 livre Gustavo Borges 49"31 Adriana Pereira 57"67
CBDA - Mar del Plata/ 95 CNC - Rio/ 88
200 livre Gustavo Borges 1'48"49 Patricia Amorim 2'04"27
CBDA - Mar del Plata/ 95 CRF - Rio/ 88
o e Djan Madruga 3'53"91 Patricia Amorim 4'19"64
Y CBDA - Austin/ 80 CBDA - Seul/ 88
800 livre Djan Madruga 7°59°85 Patricia Amorim 8'51"95

CBDA - Seul/ 88

1.500 livre

Luiz Lima 15°19"53
CBDA - Mar del Plata/ 95

Patricia Amorim 16'59"85
CRF - Rio/ 89

100 peito

Cicero Tortelli 1'04"64
CBDA - Madri/ 86

Gabrielle Rose 1'13"27
ECP-USA/ 92

200 peito

Alexandre Hermeto 2°21"67
CRF - Rio/ 91

100 borboleta

André Teixeira 54’25
CRT Rio/ 94

Gabrielle Rose 2°35"10
ECP-USA/ 92

Gabrielle Rose 1'01°67
CBDA - Mar del Plata/ 95

200 borboleta

Ricardo Prado 1'59"C0
CBDA - Caracas/ 83

D. Lavagnino 2'17"89
UGF - Porto Alegre/ 86

Rogério Romero 56’47

Ana Azevedo 1'04°30

CBDA - Roma/ 94

100 postas CBDA - Mar del Plata/ 95 CBDA - Florenga/ 93
pr— Rogerio Romero 2'00"99 Fabiola Molina 2’18"71
costas CBDA - Barcelona/ 92 CBDA - Mar del Plata/ 95
200 medl Ricardo Prado 2°04"10 Gabrielle Rose 2°18'72
mediey CRE - Clovis/ 83 ECP - USA/ 92
400 medl Ricardo Prado 4°18"45 Gabrielle Rose 5°01"30
medley CBDA - Los Angeles/ 84 ECP - USA/ 92
y . y .y 3 3 : x X . it :] 7‘
4X100 livre Equipe Brasil 3°19'45 Equipe Brasil 3’52’85

CBDA - Mar del Plata/ 95

4X200 livre

Equipe Brasil 7°24"03
CBDA - Barcelona/ 92

Equipe Brasil 8°28"45
CBDA - Mar del Plata/ 95

4X100 4 estilos

Equipe Brasil 3°43"93
CBDA - Mar del Plata/ 95

Equipe Brasil 4’22"08
CBDA - Mar del Plata/ 95

FONTE: EsEFEx - Dados atualizados até jan/95
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Recordes das Forcas Armadas

Dados atualizados até junho/ 95

62

Prova Atleta Forga Recorde Ano
100m rasos Cb Jodo Carlos Ex 10,1" 1976
| 200m rasos Sd Rui da Silva Ex 20,6" 1974
- 800m rasos Sd Assis Ex 1'48,2" l 1989
1.500m rasos Sd Cosme Ex 3'447" 1976
| 5.000m rasos T2 Carlos Alves Aer 14'03,2" 1976
| 10.000m rasos T2 Carlos Alves Aer 97172 1976
- 110m c/barreiras ?:21)1419;00112;0 Aer 14,5" ggé
400m c/barreiras Cb Arizoli Mar 52,05" 1980
3.000m c/obstaculo Sd Iran Ex 9'01,5" 1986
Salto em altura i/ciinh;[\eﬂiejnjo Mr;_ 2,17m 1986
Salto em distincia Cb Joio Carlos Ex 8,03m 1976
Salto triplo Cb Jodo Carlos Ex 17,38m 1976
Salto ¢/vara Sd Elson Ex 4.85m 1987
Arremesso de peso Sd Horst Mar 16,59m 1987
| Lancamento do disco | Mn Cunha Mar 51,90m 1982
| Lasgamenso do T2 Celso Aer 60,48m 1972
| martelo ’
Lancamento do dardo | Sd Flavio Ex " 67,46m 1994
Rev 4 X 100m Eq. Exército Ex 40,1" 1980
Rev 4 X 400m Eq. Exército Ex 3'10,9" 1989
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RECORDES DO CISM

Revista de Educacao Fisica

Prova Atleta Pais indice Ano
100m rasos T. Mansour QATAR 10,18" 1990
200m rasos L. Washington USA 20,58" 1979
400m rasos Ismael Mutah QATAR 45,49" 1993
100m rasos A. Suhonen FIN 1'47,10" 1987
1.500m rasos Suleiman QATAR 3'34,82" 1993
5.000m rasos V. Rousseau BEL 13'35,26" 1993
10.000m rasos Nizigama BUR 27'47,77" 1993
110 ¢/barreiras Raiser ALE 13,64" 1993
400m ¢/barreiras Djedjemel ClvV 48,99" 1986
3.000m c/barreiras F. Baccouche TUN 8,15,74" - 1987
Salto em altura Popescu ROM 2,28m 1993
Salto em distincia Tarasenko RUS 8,24m 1993
Salto triplo J. C. Oliveira BRA 17,38m 1976
Salto ¢/vara . Fehringer AUS 5,60m 1990
Arremesso de peso K. Bodenmiiller AUS 19,75m 1987
i Lancamento do disco | K. Henning ALE 63,24m 1971
Langamento do Kirmasov -‘
aireales 1rMasov RUS 77,86m 1993
Langamento do dardo | Mourouev RUS 86,20m 1993
4 X 100m rasos ITA 39,82" 1993
4 X 400m rasos USA 3'05,91" 1987
Maratona J. Mashishanga TAN 2h 16'51" 1987
Decatlo Dvorak TCH 8054 pontos 1993
| Marcha (20Km) De Benedicties ITA 1h 24'24" 1989
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