INTRODUCAO

DEPARTAMENTO do Ensing é ¢
orgéao técnico de execngdo do en-
sine, encarregado da sua orgahiza-
“gdo, orientacdo e fiscalizacho.
" Suas principais finalldades sdo:

— Coordenar e sistematizar o en-
slho ministrado, tendo em vista
o8 objetivos dos diferentes cur-
505 previstos no Plano Geral de
Ensino;

— estudar todos os assuntos de or-
dem pedagoglca e didatica;

— fixar os objetivos das diversas
matérias, os padries de eficién-
cla para cada curso e os pro-
cessos de instrucao.

Departamento de Ensino da E.E. F.E.

Coordenagdo do Capitdo MUCIO DE AZEVEDG NOBREGA

tos (2.2 ou 3.°} possuidores do. curso
de instrutor ou monitor de Educagao
Fisica, respectivamente, com compro-
vada apt.ldao na esgrima.

— Curso de Monitor de Educagdo
PFisica — Proporeclonar: o conheci-
mento integral do método de edu-
cagio fislea sepuido no Exército; o
trelnamento fisico e a capacidade
técnico-pedagogica necessarla ao mo-
nitor de educagio fislea (inclusive
desportos) e conhecimentos de Servi-
¢o Especial.

O curso destina-se aos Terceiros
Sargentos e Cabos do Exército.

— Curso de Massagista Desportivo
— Proporcionar: os conhecimentos
bioldgicos e a pratica necessiria as
funcoes de massagista desportivo. O
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0s cursos previstos pelo Plano Ge-
- ral do Ensino sao:

— Instrutor de Educacio Fislca
- Médlco especializade .

— Mestre de Armas - :

— Monitor de Educacgao Flslca
— Massagista Desportive

. Os objetivos de cada curso sao:
Curso de Instrutor de Educagio Fi-
" siea — Proporcionar 0 conhecimento
integral do método de Educag¢ao Fi-
- glea seguido no Exército e das bases
cientificas que o devem orientar; o
trelnamento basico e o desenvolvi-
mento da capacidade tedrico-pedago-
- glea necessaria ao instrutor, qualquer
 que seja o grupo de instruendos e a
- forma de trabalho fisico; os conheci-
. mentos indispenséveis ao oficial do
Servico Especial,
O curso destina-se a oficiais subal~ |
. ternos, excepclonalmente capities,
“combatentes e de intendéncia.

5 — Curso de Médico Especializado
- Proporcionar: o conhecimento das
cléncias biologleas nas quals se fun-

-damenta a Educacgdo Fisica e das ba-
‘8es em que se allcerca o meétodo em
vigor; o estudo dos ramos, da cién-
cie médica ligados 4 Educagio Fisi-
¢&; 0s conhecimentos técnlcos-peda-
gogicos necessarios a funcao de ins-
“trutor de Educacao Fislea e Oficial
-do Bervigo Especial. Destina-se aos

- Primeiros Tenentes médicos, even-
tualmente capitaes.

 — QCursc de Mestre de Armas —

- Proporcionar o conhecimento especia-

- Hzado da esgrima, sua pratica e ¢ de-

sempenho das fungoes de mestre de

a.rmaa Destina-ge a oficlais e sargen-
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curso destina-se a cabos do Exéreito,
eventualmente Terceiros Sargentos.

Os cursos acima tém sido freqiien-
tados por grande nimero de oficiais
e pragas das Fércas Armadas e das
Forgas Auxiliares. Igualmente, gran-
de numero de elvis sfo diplomados
pela Escola.

Os diferentes cursos tém a dura-
¢io de 44 semgnas. O periodo letivo
vai de 1.2 de margo a 30 de novem-

. bro, havendo durante o ano, 15 dlas

de férias juninas. De 1 a 30 de de-
zembro sdo realizados os exames fi-
ngis, Os programas de instrugao sio
organizados semanalmente com tem-
pos diarios de 45 minutos e 15 minu-
tos de intervalo.

As aulas sdo, em principio, pela ma-
nhi, podendo a Direcdo do Ensino
promover aulas & tarde ou atividades
extracurriculares, tals como visitas
as assoclar;oes desportwas importan-
tes, presenca as competlcdes despor-
tivas, ete., de acOrdo com o plano es-
tabelecido no calendario anual. Nor-
malmente, ¢ periocdo da tarde é de-
dicado ao estudo do aluno,

A freqiiéncia as aulas é obrigatd~

ria. B’ estabelecido o critério de pon-

tos perdidos por faltas, Para cadg
falta nao justificada © aluno perde
3 pontos, se justificada apenas 1;
completando 20 pontos perdidos o
aluno é desligado. Se as faltas forem
seguidas e por motivo de acldente o
limite para o desligamento seri au-
mentado para 40 pontos.

ORGANIZACAO DO ENSINO

O Departamento de Ensino esta or-
ganizado em Secdes, conforme o qua-
dro ac lado.

A Seclo de Técnicas Peda go?cas.
e Desportivas, tem a seu cargo slste-

mutizar o énsino das varias cadeiras,
cabendo a ela a respohsabilidade di-
reta do trabalho, do seun desenvelvi-
mento, rendimento e eficiéncia.

Compreende nos diferentes ecursos,
o ensino das seguintes matérias, cujos
objetivos sdo:

— Pedagogia e Metodologia da Edu-
cacio Fisica — Dar o conceito nitido
dos objetivos da educacio fisica ge-
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ral e militar, as regras pedagogicas

para dirigir e ministrar o trabalho

fistco a qualquer ciclo de instruendos
e 05 conhecimentos para organizar
planos de treinamento fisico e des-
poriivo.

— Organizacio da Educacio Fisica
e Servico Espeecial — Dar a organiza-
¢do da educacio fisica no Brasil, fo-
calizar o papel e organizacgac do D.
D. E., estudando as provas de hipis-
mo, tiro, ténis e pentatlo moderno;
tratar dos objetivos e acho do Servico
Especial.

— Histéria da Educacio Fisica —
Estudar a evolucido da.educacio fisi-
c¢a, inclusive dos desportos; dar noti-
cia das modernas orientacdes da edu-
cagdo fisica nos diversos paises e es-
tudar particularmente a ginastica ca-
listénlca e sueca,

— Organizacio Desportiva da Es-
grima — Estudar o Regulamento de
provas da Federaclo Internacional de
Esgrima, tendo em vista a atuacho
no jarl, dar a organizacic da esgri-
ma no pais e os conhecimentos para
organizacido e direcio de competices
ho Exército e no meic ecivil.

— Historia da Esgrima — Conheci-
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mento da evolugdo histérica da es-
grima.

— Atletismo — Dar o conhecimen-
to teoricos-praticos da técnica dos ar-
remessos, corridas e saltos assim como
o conhecimento de suas regras; dar
a0 instruendo a capacidade para or-
ganizar e dirlgir um plano de treina-
mento e para ajuar como autoridade
em competicoes atleticas.

— Desportos Terrestres Coletivos —
Dar conheclimentos da técnica, tatica
e regras dos jogos de basquetebol, fu-
tebol e volibol e fazer os alunos pra-
tica-los com eficiéncia; ensinar a or-
panizar e dirigir um planc de trei-
namento e atuar como autoridade em
competicdes.

— Desporios de Ataque e Defesa —
Dar aos aluncs conhecimentos teodri-
cos-praticos da técnica de esgrima,
boxe, jiu-jitsu, luta olimpica e ea-
poeiragem, tornando-os praticantes
eficientes; fazer o aluno adquirir re-
flexos de defesa pessoal; dar ao ahi-
no as regras de competictes e os co-
nhecimentos para organizar e dirigir
um plano de treinamento.

~- Desportos Aguaficos e Nauticos
- Dar os conhecimentes fecricos-pra-
ticos da técnica de natacho, saltos or-
namentais, polo aguatico e remo, tor-
nando c¢s alunos praticantes eficien-
tes; ensinar a organizar e dirigir um
plano de treinamento; dar as regras,
capacitande os alunos a atuar como
autoridades em competiches.

-— Ginastica Acrebatica e Pesos e
Halteres — Dar 0s conhecimentos teo-
ricos-praticos da téenica de ginastica
de chao, ginastica de aparelhos (bar-
ra fixa e paralelas, cavalo de pau ¢
argolas) e pesos e halteres, tornando
as alunos praticantes eficientes; en-
sinar a organizar e dirigir um plano
de treinamento para ginastas e le-
vantadores de péso; dar conhecimen-
to das repras capacitando os alunos
a atuar como autorldades em compe-
ticoes.

— Educacao Fisica Geral e Militar

— Capacitar o aluno a dirigir e pra-
ticar, segundo as regras pedagdgicas
e maxima correcio, as diferentes mo-
dalidades de trabalho do Mahual de
Educacio Fisica Militar — C-21-20.

— Pedagogia da Esgrima e atuacio
como juri — Tornar o aluno otimo
praticante de esgrima e capaciti-lo
a bem desempenhar as fungdes do
juri.

~ Treinamento fisico geral — Man-
ter o preparo fisico dos alunos do Cur-
so de Esgrima por melo da educagao
tisiva geral e militar, da natacio, do
basquetebol e do volibol, procurando
a0 mesmo tempo desenvolver as gua-
lidades necessarias ao esgrimista.

A instrugéc ¢ ministrada segundo
o método pedagégico no Exército, ao
mesmoe tempo gque se procurs seguir
as recentes evolugdes da técnica des-
portiva, .

Os objetivos de cada matéria séo
variavels com 05 cursos, pois varias
matérias sdoc dadas em mais de um
curso (ver Quadro I,

De um modo geral, através das se-
coes de trabalho, procura-se tornar
os instrutores de educacho fisica nao
50 profundos conhecimentos e hons
dirigentes como também executantes,
€ que o5 monitores venham a ser cor-
retos executantes. Aos médicos e mas-
sagistas sdo ministrados os conheci-
mentos pedagogicos dos Cursos de Ins-
trutor e Mohitor, respectivamente, e
na instruecao desportiva procura-se
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torna-los praticantes dos desportos,
para conhecimento de seus efeitos e
intensidades. :

A cutra Secio do Pepartamento de
Ensino € ericarregada das Téchicas
Biolégicas” ~Cabe-lhe sistematizar o
ensino das matérias de fundo biolo-
gico, bem como os irabalhos prati-

cos correlatos, tendo a responsabili-
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dade imediata dos trabalhos, do seu
desenvolvimento, rendimento ¢ efi-

Compreendc nos diferentes cursos
o ensine das seguintes matérias, co
seus objetivos:

-~ Anatomia e Fisiologia Aplicada
Rever og assuntos de Anatomia e
Fisiologia Humana e dar nococs

de Fisiologia Aplicada & Educa-
cao Fisica.

Biometria Aplicada — Dar aos
alunos conhecimentos de
Etnolegia, Bictipologia, Antropo-
metria e Bioestatistica, necessa-
rios em suas aplicavdes 2 Edu-
cacdo Fisica; capacitar ¢ aluno
o executar os trabalhos de fi-
chamente biomeétrico.

AALTICAR, VENDO-S1 UMA TURMA PRONTA DARA COARNECEK DA BESCALRR

nesiologia Aplicada — Dar eo-
nhecimentos dos movimentos das
grandes articulacdes e princi-
pais massas musculares, tendo
em vista as atividades f{isicas.
Fisioterapia Aplicada — Dar co-
nhecimentos da massagem des-
portiva e sua pratica; dar co-
nhecimentos gerais da massa-




gem terapéutica e manejo dos
principais aparelhos fisioterapi-
cos; ministrar nocdes de ginasti-
ca corretiva.

Higiene Aplicada e Socorros —
Dar conhecimento de higiene
aplicada & Educacio Fisica, de
socorros aos acidentados despor-
tivos majs comuns € nocoes ge-
rais de Metabologia aplicada.

Psicologia Aplicada — Dar aos
alunos os conhecimentos bésicos
para compreender os problemas
elementares da vida psiquica e
orientar o seu ecomportamento,
guer como dirigente quer como
praticante.

Metabologia Aplicada — Propor-
cionar conheclmentos de meta-
bologia clinica de itmportancia
na pratica da educacaoc fisica,
inclusive nos desportos.

Cardiologia Aplicada — Capaci-
tar o aluno g interpretar com se-
guranca as alterages fisiologi-
cas & patolégicas do aparelho
circulatorio relacionadas ao es-
forco fisico.

Fisiologia do Treinamento — Dar
conhecimentos das ailteracdes
que o8 exercicios produzem s6-
bre o orgahnismo, tornahdo os
médicos aptos a exercer a me-
dicina desportiva.

Traumatelogia Desportiva —
Proporcionar conhecimentos sd-
bre identificacio, evolucao, pro-
filaxia e tratamento dos trau-
matismos resultantes da pratica
da educacio fisica.

Trabalhos praticos em gabinetes
e laboratirios — Proporcionar a
pratica necessiria ao estudo e

pesguisa dos conhecimentos re-
lacionados 4 educacao fisica.

Nestas matérias as aulas sio or-
ganizadas de modo que seja atingldo
um nivel de instrueao, compativel com
g natureza dos cursos. Assim no Cur-
50 de Médico Especializado é dado o

Avunos po Cunso DE TNSTRUTOR NUMA

mais amplo desenvolvimento as ma-
térias de fundo bloldgico; no de Ins-
trutor de Educacio Fisica € dado um
conhecimento do organismo humano
tendo em vista uma melhor compre-
ensao dos prinecipios do método em-
pregado em educacio fisica e da pra-
tica dos desportos; no de Monitor de
Educacgao Fisica sio dadas hogdes de
fundo biolégico visando objetivo se-
melhante ao do Curso de Instrutor
e no Curso de Massagista Desportivo
05 objetivos visam um maior aperfei-

-goamento dos conhecimentos neces-

sarios a4 aplicacio da massagem ags
desportistas.

Os diferentes programas dos cursos
sao organizados de modo a atingir os

AD DE SALTOS

objetivos propostos em determinado
niimero de horas, variavel com a evo-
lucfio dos conhecimentos nos diversos
curriculos, ficando ainda um exce-
dente de horas & disposicio da Dire-
c¢ao de Ensino, a fim de cobrir pos-
siveis falhas no planejamento, tais
como feriados n&o previstos, maior
nimero de horas para determihado
chjetivo; visitas 4 Escola com pre-
juizo dos trabalhos, demonstragoes
ou compeliges em gue o corpo de
alunos seja chamado a intervir, etc.
Qs curriculos sio revistos trienal-
mente.

Para o ano de 1952, fol feita uma
previsdo .de 830 horas iteis de ins-
trucio, das quals 50 horas & disposi-
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¢do da Diregido do Ensino. Além dis-
s0, foi feita nma previsio de 400 ho-
ras para o estudoe do aluno.

Estas horas de instrucae sio dis-
tribuidas pelas matérias de cada cur-
&0 conforme o quadro ahaixo:

TRABALHO PARA JULGAMENTO
DO APROVEITAMENTO

Sendo as diversas matérias minis-
tradas na Escols muito distintas nos
seus processps de trabalho, o julga-

seu graun, a média represente melhor
0 aproveitamento do aluno.
Durante o ano letivo so reaiizadas
trés provas parcials que delimitam o
mesmo em trés periodos.
Para cada periodo o aluno recebe

Matérias dos Cursos — Distribuicdo das Horas de Instrucao

INSTRUCAO TECNICA BIOLOGICA

MATERIAS CI CMT » CMA , CM , C. Mass
Anatomia e Fisiologia Aplicada 20 —- - 17 17
Biometria Aplicada 24 20 - 12 12
Cinesiologia Aplicada 20 32 - 14 14
Fisioterapia Aplicada 240 43 —- -~
Massagem Desportiva —- —— 13 -
Massagem - - — - - 28
Higiene Aplicada ¢ Socorvos 20 — 15 15
Psicologia Aplicada 20 17 — — -
Cardiologia Aplicada - a6 — — —
Fiziologia do Treinamenlo - 16 -— — —
Metalwologia Aplicada 32 — — —
Traumatologia Desportiva —_— 21 — — -
Trahalbos priticos de laboratorio - 103 — — -
Pritica em gabinete do Maszagem —_ —_ — - 234
—— e ———— S — -
INSTRUCAQO TECNICA PEDAGOGICA E DESPORTIVA
MATRERIAS Ct CME CMA CM C. Mass.
Educaciio Fisica Geral ¢ Militar 150 150 150 150 150
Historia da Edncagiio Fisica 12 12 — 12 12
Histiria da Esgrima — 20 -
Organizacio Desportiva da Fsgrima - — 50 — —-
Organizagio da Iducaclio Fisica ¢ Servico Especial
Pedagogia_e Metodologia da Educacio Fisica 30 13 — 25 25
30 30 — 30 30
Atletismo
Arremessos 30 16 — a3 16
Corridas 30 15 - 30 15
Saltos 35 17 - 40 17
Desportns Aquiticos ¢ Nintices
Natagio 580 45 — 60 43
Polo aquitieo- 15 12 — 15 12
Remo ) 23 22 — 25 22
Gindstica Acrobética ¢ DPesos ¢ [alleres
Ginastica de Aparelhos 30 13 — 32 13
Ginastica de Chio 33 15 - 35 15
Péso e Ilalteres iz 8 — 13 8
Desportos Terresires e Coletivos
Busquetchol 30 25 — 60 a5
Futebol 30 15 — 5 15
Volibol 30 16 — 37 16
Desportos de Afaque & Delesa ,
’ Esgrima 30 13 — 32 15
Atagque ¢ Defesa 36 17 — 38 17
Pratica de esgrima e atuagio em jhri . — 300 — -
Pedagogia da esgrima ¢ prilica como instrutor — — 164 — -
Treinamento Fisico Geral
Educaciio Fisica Geral e Militar — -7 150 -
Natacto — — 513 — —--
Basquetebol — e 30 — -
Volibol — —_ 30 — -~
TOTAL DE HOKAS 780 780 780 780 780
— N——
LEGENDA: mento do aproveltamento do alune um grau em gue entram varios fa-
: exigiu wuma série de estudos no sen- tores. De um modo geral ha os graus
CI — Curso de Instrutor de Educacio tido de se dar um grau, o mais justo da “prova parcial’, o eran da ‘“ve-
- Fisica possivel, Para isso procurou-se jun- rificacido perlédica” e o grau de in-
CME — Curso de M édico. tar as matérias em grupos gue tives- terésse e perfeicho. O grau da veri-
Especializado sem as mesmas condlgoes de julga- ficagko perlddica e o de inferésse e

CMA — Curso de Mestre de Armas

CM — Curso de Monitor de Educacio
Fisica

C. Mass. — Curso de Massagista
Desportive

EBUCACLO FISICA

mento, metodizando &a maneira de
julgar. Na parte desportiva, onde o
grau é de execucho pratica, procurou-
se anular ao maximo o fator pessoal
do instrutor. Foram organizadas
hancas compostas de trés instrutores
de modo a que cada um dando o

perfeigao 380 dados durante o de-
correr do periodo. Estas verlflcagbes -
periédicas sao escritas para todas as
matérias, versando, nas matérias

tedricas, sébre o assunto dado, até a -

sua realizaciio e nas matérlas pré-
ticas, sObre a parte pedagdgica do
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ensino, regras, treinamento, porme-
nores de tecnica, etc. Desta maneira
& prova parcial sera sdmente tedri-
ca para as matérias da instrucao hio-
logica e pedagdgica e sdmente prati-
ca para as matérias da instrucio des-
portiva.

A atuagio do aluno nas anlas das
matérias de técnicas desportivas &

- ohservada de modo a se dar um grau
que indique o “interésse e perfeicao”
demonstrados na aprendizagem dos
varios desportos.

Os diversos graus parciais entram
no grau do periodo, segundo percen-
tagens, valendo cada diviséo 10% do
Mesmo.

Por exemplo: o grau nas matérias
do Grupc constituido de Atletismo,
Natagdo e Pesos e Halteres para o
Curso de Instrutor, é dado da seguin-
te maneira; 30% do grau para a ve-
rificagdo periédica escrita, 30% do
grau para © resultado obtido {dis-

tancia ou fempo) de acdrdo com uma
tabela, 30¢% para o aprimoramento do
estilo, média de 3 instrutores e 104
para interésse e perfeicao demgnstra-
dos nas aulas.

Assim sendo, 05 graus sao hastan-
te objetivos e com um minimo de in-
fluéncia pessoal do instrutor. O grau
de performance, por exemplo, é dado
de acordo com tabelas de performat-
ce onde cada resultado corresponde
a um grau. O grau deo teste de ha-
bilidade também ¢ dado de acdrdo
com detalhes de execugio préviamen-
te conhecidos. Assim: no basquetebol
executar 10 lances livres, valendo 1
ponto por cesta feita; no futebol, dar
1 tiro de canto de modo a atingir a
pequena area; no atague e defesa,
execntar determinada queda, etc.

Com relacdo a prova escrita sdo to-
madas tddas as providéncias para se
obter provas “normalis”, isto é, onde
os resuitados ndo sejam nem ynuito
altos nem muito baixos. Assim, 8
dias antes da realizacdo da prova es-
crita, ou 4 dias para a verificacio pe-
riodica, o instrutor entrega a Sub-
Direcao do Ensino as questdes for-
muladas, com a selucio padriao e o
baremsa de correcao.

As guestles
Secao Técnica de Ensino onde sio
estudadas sob 0s pontos de vista de
dificuidade, valor, tempo de realiza-
cao, nivel cultural do alune, ete.

Os quesitos estandc bem ‘formula-
dos, a prova ¢ mimiografada e entre-
gue ao Subdiretor de Ensino, gue as
fara realizar.

Terminada a prova o aluno toma
conhecimento da solucio padrie, po-
dende aguilatar o gue acerton e o
grau correspondentce.

Corrigida a prova de acérdo com
o barema de coregio, e feito um tra-
kalho para julgamento do aprovei-
tamento e normalidade dos graus.
Caso 0 resultado do conjunto seja
normal, a prova é distribuida aos alu-
nos, recolhidas, arquivadas e 0s graus
anotados pela Secio Técnica de En-
sino. Em c¢aso de anormalidade de
prova ou reclamacio de aluno, € ins-
taurado um Ingueérito Pedagdgico de
Ensino para apurar as suas causas.

Seis dias apods a realizacio da pro-
va parcial o instrutor deve entregar
A Subdirecdo do Ensino, 0s graus para
o periodo, isto é, o grau resultante
da soma das percentagens dos graus
parciais.

Como éstes calculos estio sujeitos
a erros, éles sio verificados pela Se-
cao Teécnica de Ensino e em segunida
publicados em Boletim Interno para
conhecimento geral. Recehidos todos

540 encaminhadas a

0s graus, é feito um trabalho estatis-
tico para se apurar a média parecial
do aluno até ¢ periodo, verificando-
e’ entre outras coisas, a distribuigdo
da freqiiéneia dos graus; isto é. o
numero de aluncs mmuitce bons, de
hons, de regulares e de insuficientes,
o grau meéedio, ete.

SECAO TECNICA DO ENSINO E
CONSIDERACOES FINAIS

Para os trabalhos de verificacao e
outros referentes ao ensino, a Subdi-
recéo de Ensine dispde da Secdo Téc~
nica de Ensmo que estd assim orga-
nizada:

— Chefia

— Subsecoes de ensino, de divulga-
¢do e de arguivo.

Sio atribuighes:

Da Chefia:

— coordenar os trabalhos das sub-
secdes;

— organizar o expedlente referes-
te ao ensino que tenha de ser subme-
tido ao Subdiretor de Ensino.

Da Subsecdo de Ensino:

— auxiliar o Subdiretor de Ensino
na orgahnizaio e coordenaao do En-
sino;

-— auxiliar a fiscalizac¢aoc, acompa-
nhando o desenvolvimento do ensine
¢ aplicacdo dos métodas de instrugao;

— estudar as questdes propostas
para todos os trabalhos, provas e exa-
mes; as correcdes das mesmas obser-
vando se estéo de acdrdo com as notr-
mas de correcho da D.G.E.E ..

— organizar todo o trabalho esta-
tistico referente ao ensino;

— aprovar ¢ rever as tabelas de
resultados (performance), testes de
habkilidade, ete.

Da Subseqao de Arquivo:

—— ter sob sua responsabilidade toda
a documentaqaa de Ensino, graus,
provas, etc.;

— venficar a correcao dos calculos
de percentagem dos graus dos pe-
riodos;

— puardar e manter todos os meios
auxiliares pertencentes ac Ensino.

Da Subsegio de Divulgagio:

- prganizar e distribuir aos alunos
as notas de aula elaboradas pelos ins-
lrutores;

— confeccionar o8 quadros murais,
cartazes, pranchas e outros meios an-
xiliares idealizados pelos intrutores,

— confeccionar guadros de fraba-
lho, programas, diretrizes, normas
claboradas pela Subdirecio do Ensi-
no ou Secido Téchica;

- projetar filnies de instrucio; ter
a relacho dos filmes da filmoteca e
de outras instituicoes; providenciar
senn empréstimo, gquando sclicitados:



— manter as Instalagdes do cinems
e salas de instrugio em perfeitas con-
digdes. .

Vejamos destas atribulcdes as que
ainda néo foram abordadas: asslm z
Subsegio do Ensino é encarregada da
fiscalizacdo do ensino e do método
do ensino, Esta flscalizacdo € feita
pelos elementos da Subsegdo encarre-
gados de assistir as instruces, exls«
tindo para isso uma ficha de obser-
vacao.

Apobs a instrucho o instrutor é cha-
mado a Subdirecio do Ensino e &
felta uma critica construtiva pro-
curando indicar ao instrutor os seus
pontos fracoes, de modo a melhorar ¢
rendimento da instrugio. :

O ensino de um modo geral estd

O ATAQUE E DEFEss
£ UMA DAS MODALI-
DADES DE TRABATLTO
PFRATICADO POR TO-
"DOS8 08 ALTUNOE DOS
VARIOS CURSOS DA
EscoLa

moldado hos mo-
dernos métodos
ditados pela Di-
retoria Geral do
Ensino do Exér-
cito. Para au-
mentar o rendi-
mento de cada
aula € exigida
uma metlculoss
preparacao tanto
intelectugl como
material, caben-~
do & Subsecdo de
Divulgacao eo-
Operar com os
instrutores.

ano, a BSubsecio
de Divulgagio
distribul a cada
aluno notas de
aula, contendo
todo o assunto a
ser tratado du-
rante 0 curso,
Isto facilite o aprendizado em aula e o
estudo posterior. Estas notas de aula
580 entregues pelos instrutores e, de-
pois de revistas, sio passadas em mi-
meografo. A confeccio dos poligrafos
de cada matérla é feita no intervalo
de um curso para outro.

Os meios auxillares preparados pe-
los desenhistas da Subse¢ao muito au-
xiliam o ensino. Entre cutras, tem a
vantagem de tomar o ensino mais
objetivo, sfo permanentes e evitam
0 tempo perdido ha escrituracio dos
assuntos no guadro negro. A fim de
melhor apresentar as suas aunlas teo-
ricas, possui a Escola duas salas de
instrucdo, tendo cada uma armagdo
maovel para 10 guadros “celotex”, onda
0s quadros mu-
rais podem ser
apresentados e

recolocados atras
de dois tapumes.
Presos aos tapu-
mes existem dois
guadros verdes.
Dispde ainda o
instrutor de um
cinema c¢om pro-
" jetor de 16" e
uma lanterns
maglca. Para em-
prégo do projetor
& Escola é obri-
gada a recorrer

A EsORIMA £ uUMaA

DAS AFIVIDADES DOS

CURRICULOZ Da Fg-
COLA

No principio do

2 filmoteca do Exército, das organi-
zagdes educaclonais, dos consulados,
ete,, j& gue a sua propria ainda estd .
em prineipio de instalacio. No entan-
to, a lanterna magica é bastante em-
pregada, usando-se figuras ou Gus-
dros confecclonados, ou entdo foto-
graflas de livros ou revistas.

Procurando empregar ac méaximo o
sentido da visdo, o método adotado
visa conseguir um maior rendimen--
to na aprendizagem,

Dada a variedade de matérias, ado-
tam-se varios processos de instrucio.

Umg aula, normalmente, comports
quatro partes: apresentacio do as-
sunto, aplicacio pelos alunos, verifi-
cacao do aproveltamento e sintege,
discussdo ou ecritica dos pontos trata-
dos. Como: parte essencial para um
bom rendimento, a aula deve ter uma
Dpreparacio cuidadosa, tanto na par-
te intelectual como na material.

A apresentagdo do assunto com-
porta uma pequensa introducéo, onde
ressalta a importincia do assunto g
tratar e a sua ligacio com a aula
anterior. A apresentacio propria-
mente dita pode ser feity por varlos
Processos — palestra, discussio diri-
gida, demonstracio e execucio.

Os véarios processos geralmente sio
empregados combinados.

A palestra é o processo por exce-
léncia das aulas tedricas. A demons-
tracdo isolada dificlimente & empre-
gada, vindo sempre em auxillo da pa-
lestra ou da execucdao. Pode ser rea-
Iizada no loeal da Instrug¢do ou proje-
tada em fllmes, gravuras, etc.

A execugdo é g forma de apresen-
tagio onde o aluno sob g direcio de
um instrutor aprende fazendo. E’ o
processo mails usado nas matérias dg
Instrugéio técnica desportiva.

A execucio pode ser dada de vi-
rias maneiras: instrucio por turmas,
onde um assunto é demonstrado e em
seguida praticado pelos alunos (exem-
blo: instrucdo de téenica dos saltos):
instrugio por oficinas, onde um alu-
no passa por varios estaglos do apren-
dizado (exemplo: treinamento de vé-
rias defesas e ataques do volelbaol,
onde cada oficina executa um tipo,
ete.}; instrucdo por dupla instrutor-
monitor, onde cada aluno corrige ou
auxilia, 0 companheiro {(exemplo: ses-
580 de arremessos, combate g balo-
neta, de gindstica de chao, ete) e
instrucdo por pequenas fragdes, onde
0 assunto é praticade por pequenas
partes fazendo parte de um conjun-
to (exemplo: educacdo fisica geral e
militar).

Explanado o assunto on feita a
aprendizagem, a matéria ensinada é
logo aplicada pelos alunos, procuran-
do-se gravar os pontos prineipais da
aula ou aprimorar g execucio dos
movimentos ensinados. A fim de ava-
liar o rendimento obtido na instru-
¢io, é felta uma verificacao. Esta
bode ser feita sob a forma de um
teste escrito on bratico (de rendi-
mento). Como resposta & verificacio
faz-se emn seguida uma eritica da
sessfio ou teste, discussio dos pontos
tratados ou entic uma sintese dos
assuntos ensinados,

Para terminar, diremos gue ¢ De-
partamento de Ensing da E.E.F.E.,
apesar de larga experiéncia adquiri-
da através dos anos, continua, sem
cessar, a aperfeigoar os seus métodos
e procesos de trabalho, tendo em vis-
ta fazer técnicos em educacgio fisica,
cada vez mais capacitados a exercer
as suas funcfes especiallzadas nas
melhores condigles e com o maximo
rendimento,



