E.E.F.E. - ESCOLA DE LIDERES

" A historia das grandes conquis-
tas da humanidade nos mostra,
em geral, a existéncia de duas eta-
pas distintas — a da pesquisa e a
da realizagio. A fase da pesquisa
é lenta, dirigi-se no sentido da ver-
ticalidade, porém, raras vézes é su-
perada, alcangando os resultados
ideais buscados pelos pesquisadores,
pois, o ideal é dificil de ser atingido
e, na maioria dos casos, muito se

istancia das realidades <da vida so-
tial que transcorre no momento. A

fase da realizacio, teodricamente,
deveria suceder a primeira etapa —
fase da pes¢uisa — e consiste na
aplicaciio pratica, na concretizagio
dos planos, dos esyuemas, dos con-
ceitos e das formulas, a que chega-
ram os pesquisadores. Entretanto,
esta tltima, influenciada pelo tem-
peramento inquieto dos homens que
impeliclos por suas proprias carac-
teristicas nela atuam, nio se aco-
moda a situacio de ser “rebocada”
pela pesquisa ¢, assim, margha pa-
ralelamente a primeira e, por vé-

zes, mesmo a ela se antecede, T’

essa audaciosa atitude dos realiza-

dores que muito tem contribuido
para utilissimas e preciosas desco-
bertas nas quais os pesquisadores,
" entfio, haseam seus estudos,

Os homens que vém coligindo da-
dos pata a organiza¢io de uma his-
toria da educacgio fisica no Brasil
tém encontrade e catalogado uma
quantidade maior de dados referen-
tes a fatos que se prendem ao es-
tagio da pesquisa que os da fase da
realiza¢io a que acima nos referi-
moes, Dentre éstes, os da fase da
realizagio, deve ser destacado o
fato marcante da instalagio e fun-
cionamento da Escola de Educagio

. Fisica do Exército que, para nds,
assinala o marco inicial da verda-
deira histéria da educacio fisica
nacional. Até entio, os planos, os
estudos e as tentativas nio tinham
produzido melhores ceonseqiiéncias
para a educagfio fisica brasileira.

A Escola de Educacio Fisica do
Exército, baliza, pois, a senda acer-
tada do progresso (ue, neste setor,
desde entdo se féz sentir numa me-
lhor organizagio das entidades des-
portivas, num racional programa de
preparagio atlética, num cientifico
controle do treinamento, numa’ di-
fusio de centros de formacio de
especialistas e, principalmente, mna
criagdo, ainda que incipiente, de
uma ientalidade ginastico-despor-
tiva. No ambito do ensino, isto &,
no circulo dos centros de formagio
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de especialistas funcionam atual-
mente no pais 2 cursos e 13 esco-
las de Educacio Fisica e, em sua
maioria, sdo fruto da semente lan-
cada pela E.EF.E. No setor educa-
cional foi a E.EF.E. que liderou a
cria¢io e organizacio da Divisio de
Educagio Fisica do Ministério da
Educagio e Satde. As coldnias de
férias, a aplica¢io de preceitos cien-
tificos na pritica gindstico-despor-

tiva tiveram como pioneira a E.

A evolugio da técnica gindstico-
desportiva teve sua origem na es-
cola da Urca. O setor desportivo
que, de inicio, reagiu contra os pro-
cessos preconizados pela  Escola,
cada dia que passa mals se conven-
ce do acérto dos mesmos, ¢ vemos,
com alegria, que muito breve tere-
mos aplicado em massa a selecio
biotipolégica para as atividades
desportivas, pois os confrontos n-

ternacionais cada vez mais tem
provado a necessidade dessa me-
dida.

Onde a E.E.F.E. se destaca e
se subrepde a-todas as demals é na
formagio de lideres, isto é, de ho-
mens imbuidos do wvalor social da
pratica das atividades gindstico-
desportivas, de homens vibrantes de
entusiasmo e de dedicagdo pela es-
pecialidade  ¢que escolheram, de
apdstolos dessa nobre causa, de
porta-bandeiras do ideal do homem
fisica — c espiritualmente forte, do
futuro homem brasileiro. .

Prova isso a presenga, na primei-
ra fila, em tédas as realizacdes de
cue ténho participado, das mais va-
riadas atividades, por éste imenso
Brasil, de homens (ue passaram por
essa Escola — centro de pesquisa-
dores, porém, e principalmente, de
realizadores — ESCOLA DE LI-
DERES.
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