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MA linha escrita, pode sempre

contribuir como subsidio pa-
ra a histéria, F' tdo belo ¢ encan-
tador o culto ao passado. ..

E" agraddvel a recordagao de fa-
tos ¢ dcontecimentios que o tempo,
s vézes, tenta desfazer da memda-
tia, mesmo daqueles que vivem ¢
militam nos sectorves onde essas se-
(uéncias se desenrolaram.

Hoje, quando tantos ja estudam
e pesquisam os assuntos sGbre o
historia da medicina, quando ja se
conhecem em profundidade, deta-
Ihes preciosos e intereysantes acer-
“a da historia das diversas especia-
lidades médicas, deve caber, tam-
bém 4 mediciun  desportiva, uma
pagina, um capitulo, nma arruma-
cio dos episodivs a ela referentes.
« No Brasil, a histéria da medicina
desportiva cstd direta ¢ indiscuti-
velmente ligada a zloriosa Escola
de Fducacio Tisica do LExéreito.
Tela primeira vez, em 1932, 14 se
realizot um curso regular de “Me-
dicina Especializada”, com a duri-
¢iio de um ano ¢ destinado aos ofi-
ciais médicos das forcas armadas
do Pais, permitida também, a ma-
tricula de médicos civis,

Até 10938 [oram diplomados 20
medicos civis; em 1939, com a cria-
cao da Bscola Nacional de Iiduca-
cao Fisica da Universidade do Bru-
sil, passou o curso de medicina es-
pecializada a constituir, por lei, um
dos seus cursos regulures, ficando
o da E.E.F.E. exclusivamente re-
servado aos meédicos militares vm
geral.,

Tma contribui¢io de grande vul-
to para a formacio de médicos cs-
pecializados, foi o “Curso de Emer-
géncia”, que a E. . F. L. realizou
no periodo de dezembro de 1938 &
-abril de 1939, e no qual, foram em
namero de 76, os diplomados.

A idealizagio désse curso foi mo-
tivada pela necessidade de pessoal
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especializado  ¢m educagio fisica,
nadqueln época em namero redus-
do, ¢ atendendo @ futura organiza-
gio du Uscola Nacional, logo cria-
da em 17 de abril de 1939,

Coube ao
¢lio ¢ mande a organizacao dos cha-
“Cuarsos de

Ministéria da Fduca-

mados Freredéneia',
para forwmacio de professores ¢ mé-
dicos de ambos s sexos, enlre os
quais, seriam recrutados os  ele-
mettos capazes, para completar o

corpo docente da futura escola.

o K)ocurso fenmnine foi realizado

nas instalagdes do Instituto de Edu-
caclo yeom pessoal designado pela
Divisio de Educacio IFisica do Mi-
nistério da Fducacao, sendo solici-
tada a colaboracio da 1. E.F.17,
i guem conbe mimistrar s cursos
masculinos.

Naquelas majestosas stalagoes
¢ sob a orientagio segura ¢ compe-
tente dos seus instrulores, estuda-
ram, Hzeram coutacto com a espe-
cialidade ¢ foram aprovados 76 mé-
dicos, 7 dos ¢quais foram posterior-
mente chamados a completar o qua-
dro docente da Liscoly Nacional.
Hoje, dos 16 professores medicos
da Is. N. IL. F. 1), 8 sdo egressoz
da 12, B 190 15, (0 do Curse de
Emergéncia ¢ 2 de Cursos regula-
res), dos quais O sao proiessores
catedriaticos, o que constitui, sem
davida, parcela valiosa, na forma-
¢ao dos que sio hoje vs responsi-
vels pelo preparo dos médicos es-
pecializados no dmbito cavil.

Até o ano de 1930 diplomou a
LE.F.E,
vos, sendo 87 das corporagdes mili-
tarcs dos diversos Estados do Pais

183 mddicos desporti-

¢ Y6 civis, dos quais 20 de cursos re-
gulares, até 1938, ¢ 70 do Curso de
Emergéncia, em 1938-39.
Alualmente o curso de medicing
estd incluide, tamBém, nos curri-
culos das Lscolas de Educagio 194-

Faulo e de Porto Ale-
ere, ¢ quando realizado ¢ feito nos
moldes dos programas da E. N,
. B, D

Vale citar, gque nio conhecemos

sten de &,

nem temos informacio de nenhum
pais do mundo, cuja Fseola ou Ins-
tituto de lducaciio Fisica contenhs
o ocurso de medicina entre os seus
cursos regulares. No I[ Congres-

so Panamericano de FEducacio Fi-

sica realizado no México, em 1946,
apresentamos wwn trabalho sébre a
“Necessidade do médico especiali-
zado em educacio fisica”, onde exi-
bimos o panorama do curso reali-
zado no Brastl, as suas justificati-
as conchi-
soes, a necessidade da eriagiio nas

vas, defendendo entre
escolas de Fducagio Fisica dos pai-
ses americanos, de um curso de
Medicing r‘\pli(':a(la a J‘Etltlcaqiio Fi-
sica.

Tisse tema vollow a debate, por
vcasido do TH Congresso Paname-
ricane, realizado em Montevidéu,
em 1930, e em ambus os conclaves,
fol para nds motivo de jubilo, sen-
tir entre os Congressistas o alto
cotceito em que é tida a formacio
do médico desportivo entre nés,
cuja especializacdo é feita com se-
guranca ¢ senso, dando ac candi-
dato um curse e um roteiro, a
fim de favorecer-lhe penetracio
maix detida nas colsas da especia-
lidade. lissa iniciativa, ¢ de justi-
deve-se 4 E, 1. F. E.,
(ue organizou o primeiro curso de

¢a citar,

médicas especializados e 1932,

T diversos paises onde a evolu-
cio dos desportos ja exige a presen-
¢ dog médicos, organizaram-se As-
suciaghes (ue os congregam, Sao
médicos desta on daquela especiali-
dade que se dedicam s coisas dos
desportos, ¢ de “motu proprio” es-
tudam os problemas que lhes cabe-
rio resolver,
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E’ evidente que ésse nio é o me-
Thor caminho. Na época atual a es-
pecializagio é fator fundamental, é
a defini¢io do proprio progresso, e
j& o dissemos em outra oportunida-
de, “a medicina da educacio fisica
é uma especialidade como tantas
outras; especialidade facil, penetra-
vel e sem mistérios, mas que requer
estudo dirigido e orientado nesse
sentido, em vm curso proprio, uma
vez que as escolas de medicina ndo
possuem o estudo désses assuntos
em seus curriculos.”

Além dessa parcela vultosa de
contribui¢io para a estrutura da
medicina desportiva, a E. E. F. E,
foi sempre um centro de pesquisa
e de consulta. L4 realizaram-se
exames e contrdles médicos de ind-
meros desportistas; patra ela eram
dirigidas as mais variadas consul-
tas sdbre dividas a dirimir; de 14
sairam interessantes traballios e
divulgagio e de pesquisa, € a insti-
tuigio se constituin na célula ma-
ter, para onde convergiam todos os
interessados nos problemas da es-
pecialidade.

E’ nosso desejo, gue esta pagina
sirva de pedra de toque para os his-
toriadores, a qitem cabe, de resto, o

estudo ¢ a estruturagio dos atos e
fatos relacionados 2 medicina des-
portiva. Por isso mesmo, nio men-
CIONAmos nomes,

Naguele templo de {é e de cién-
cia, de amor a causa, de si disci-
plina e de irabalho ordeiro, muitos
nomes existem, muitos individuos
desfilaram, muita inteligéncia se co-
locott a servigo da educagio fisica.
No entretanto, é de justica desta-
car um nome. Um que foi estudio-
so e dedicado, que conquistou qguan-
tos o conheceram, com aquele espi-
rito inventivo, aquela inteligéncia
agugada e aquéle coragio magnini-
mo, — Aureo de Moraes — de sau-
dosa membria.

Varios anos professor de Fisiolo-
gia € de Cinesiologia, foi solicitado
a dirigir esta cadeira na E. N. E.
F. D, logo apds a sua fundacio, 14
permanecendo até reverter ao
Exército, em obediéncia ao seu de-
ver de soldado e em face dos com-
promissos do Pais no periodo de
guerra .Além de inimeros avtigos
publicados, criou um tipo de mesa
em semi-circulo, que permite a rea-
lizagio do contrdle do pulso e pres-
sio arterial apos o esférgo, se 4 in-
dividuos durante cada verificagio,

com evidente economia dé tempo e
maior rendimento do trabalho;
idealizou um dispositivo para regu-
lar o esidrgo de respiragio retida
durante a prova de Biierguer;
crion uma modificagio no curso da
mesa de Viola, simplificando a to-
mada das medidas, e tantas ou-
tras idéias e realizagies poderiam
surgir daquele espirito tio empe-
nhado nos assuntos da educacéo
fisica, cuja meméria agui reveren-
ciamog com saudade.

E’ tdo belo e encantador o culto
ao passado...
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