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(s soldados, antes de entrarem para o galanete de hio-
metria, estario vestidos s0 de caleio, ou de caleio ¢ ca-
misa, munido cada wm de sua ficha, na qual estarao ja

mscritos sews caracteres de udentidade, servigo este gue
LN

podera ser feito na sub-unulade.
As unidades gue possnirem Mesa de Viola comegario a

ficha pelo cxame biotipo-ctnoldgice, tomands nesta mesa

as alturas sepmentares dos pontos. mensarando que
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termine estas medidas, passard para a seguinte, vindo um tipologia, éste mensurador tomard também os 3 didme-

novo ocupar o mesa de Viola e assim sucessivamente com tros da parte biotipologica

towlas as mensuracoes, O — A) Apnéia voluntiria: B) Capacidade vital; ) —

. . i . . a5 e e o mrmeEe B s o
— Em seguida., se tomari o peso de cada um (1° med do }nll\ql.. o omanual direita e o sepuerda ¢ lombar.

exame morfolisioldgico), f = A) Contagem do pulse em repouso;

\ | . By — Ja com o pulqo em repouso inscrito na  ficha, B
— Al Altura ein pé, com aproximacio de 1 em.: By — Al- : )

* ! 1 X Lad de parte para a corrida de 200 metros (100 de ida e 100 de

tura .-L- busto {apros, 1 em.b; — C) Envergadura (apr. voltal que deverd durar 1 minuto.

I em) C) — Logoe apos a chegada, se contara novamente o pulso
A) — Perimetros toracicos em repouso, inspiracio e ex do mensurando, contagem oue se repetird de 2 em 2 mi-
piragido ¢ perimetro abdominal; B) — Diimetros biacro- nutos, até 3 ou 4 medidas proximas 4 de repouso (maxi
mial e bitrocanteriano: nas wnidades em que =e fizer bio- mo 10 medidas).
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