EDITORIAL

O DESPORTQO E A EDUCAGAOQ FISICA

A sociedade atual, através de seus valores representativos, quer estejam ligados
aos orgdos governamentais ou 3 iniciativa privada, destaca a educacdo e o desporto co-
mo elementos bdsicos na formacdo e na realizagcdo integral do individuo. Apregoa, ain-
da, a necessidade de sua incluso em todos os programas de desenvolvimento cuftural,
educativo, social ou de satide.

Constata-se, pois, corn satisfacdo, a cada dia, o crescimento do importante pa-
pel desenvolvido pela educacdo fisica e pelo desporto, uma vez que se constituem num
instrumento eficaz para incrementar e fortalecer as relaces e o entendimento entre os
Grupos sociais.

No momento, desenvolve-se uma crescente demanda de locais e de meios para a
prdtica desportiva. Todos nds devemos estar atentos para oferecer, com a maior rapidez
possivel, a mais adequada resposta a essa demanda, e cabe aos dirigentes propiciar a
aproximacdo dos organismas privados ou do governo, promovendo um atendimento
pratico, normativo e competitivo nas diversas atividades fisicas.

A grande ressondncia da acdo dos meios de comunicacdo, junto 3 opinido pabli-
ca, incentiva e acompanha a atuacdo de nossos representanites em competicies despor-
tivas de afto nivel, Isso impulsiona a uma busca de methores possibiilidades para prepa-
racdo de nossos atletas.

A obtencdo desses objetivos indica a necessidade urgente de uma estreita cola-
boracdo entre todos os escalbes desportistas nacionais, a fim de se estudar e apontar
acdes e funcdes basicas para alcancar as metas desejadas.

A identidade ou evidente semelhanca de muitas das problemdticas desportivas
nos distintos setores proporciona, em maior escala, um auténtico e solidério programa
de cooperacdo multilateral, que permite juntar, eficazmente, os esforcos de todos nés.

Pretendendo melhor rentabilizar os recursos humanos, estaremos proclarando
nossa vontade de participar e de servir. Nossa determinacdo é enaltecer o enrigueci-
mento qualitativo e gquantitativo do desporto de massa e de alto rendimento,

A EsEFEx, ontem e hoje, através do aprimoramento de seus quadros e do per-
manenie contato com os organismos ligados d causa olimpica, esta integrada nessa cam-
panha de participacdo, de evolucdo e de aprimoramento.

A incessante procura de pontos de referéncia para a methoria da prdtica des-
portiva, bem como a difusdo dos ideais e dos principios do olimpismo em nosso Pais,
com certeza, serdo um instrumento valioso para a solidariedade, para a paz e para a
harmonia de todos nos.
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