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EDITORIAL

Apresentamos mais uma Edi¢do da Revista de Educagdo Fisica / Journal of Physical Education, do
ano de 2018.

Esta edigdo traz quatro artigos originais, dois em Ciéncias do Esporte e dois em Gestdo Esportiva.
Além disso, temos uma breve revisdo narrativa, também em Ciéncias do Esporte.

Contribuindo com o conhecimento quanto aos aspectos psicoldgicos em atletas de alto rendimento,
temos o estudo original que abordou a relagdo estresse-recuperacdo e estratégias de enfrentamento de
situacGes dificeis (coping). A relevancia desta publicacdo reside no fato de que se trata de uma populacdo de
dificil acesso, por conseguinte, os estudos sdo extremamente escassos. Além disso, a amostra examinada
constituiu-se de atletas do nivel competitivo mais alto do voleibol de praia do Brasil, selecio que
frequentemente obtém colocag¢des expressivas no cendrio mundial.

O outro estudo original, em Ciéncias do Esporte, focalizou aspectos metodoldgicos da avaliacdo fisica
em tropa de elite da Policia Militar. Este estudo representou outra importante contribuicdo sobre o tema,
pois, com originalidade, comparou o desempenho em testes fisicos nas situacdes com o uniforme de
educacdo fisica e com o uniforme operacional.

Na drea de Gestdo Esportiva, um artigo analisou criticamente os programas de detec¢do de talentos
esportivos nas politicas nacionais para o esporte, buscando identificar as principais deficiéncias e apresentar
uma proposta para sanar os problemas identificados. O outro artigo procurou descrever e avaliar o modelo
de gestdo esportiva utilizado pelo Servico Social do Comércio (SESC), estrutura de ampla atuacdo em ambito
nacional.

Por fim, a revisdo narrativa reuniu conhecimento na literatura a respeito de for¢a e poténcia em
idosos: métodos de treinamento e resultados.

Agradecemos aos nossos colaboradores pelo esfor¢o conjunto e aos nossos leitores pela audiéncia.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Lilian Martins — Profa. PhD
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