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EDITORIAL 

Concluindo as publicações de 2018, apresentamos a nova Edição da Revista de Educação Física / 
Journal of Physical Education. 

Trazendo um enfoque especial referente a atletas de alto rendimento de natação, um dos artigos 
examinou, além de fatores físicos, fatores psicológicos e psicossociais associados à ocorrência de dor nesses 
atletas e o outro apresenta a evolução do desempenho em estudo longitudinal em seis anos de 
acompanhamento. 

Na área da Epidemiologia da Atividade Física, apresentamos um artigo que apresenta uma análise 
quali-quantitativa a respeito dos motivos da falta de adesão de professores do Ensino Básico à prática 
habitual de atividade física. 

Na área da Atividade Física, um artigo examinou os fatores determinantes da prática de treinamento 
físico entre militares envolvidos na missão de Paz MINUSTAH, uma questão de saúde e operacionalidade. 

Apresentamos, também, nosso Comentário, que sempre se dá por meio de convite a um cientista 
experiente no tema. Nesta Edição, foram abordados os riscos e os aspectos preventivos relativos ao exercício 
físico em temperaturas elevadas. 

Adicionalmente, apresentamos os Anais de dois congressos científicos: o I Congresso de Atividade 
Física do Leste de Minas Gerais (UFJF/GV) e o I Congresso Internacional de Educação Física e Desportos (I 
CIEFD) – (IEFD/UERJ). 

Agradecemos aos nossos colaboradores pelo esforço conjunto e aos nossos leitores pela audiência. 

Desejamos a todos uma excelente leitura! 

 

Lilian Martins – Profa. PhD 
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