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Na educagéo fisica, hd um conjunto de especiais atributos que

o seguimento de suas regras tira milagrosamente do corpo e da alma

A dos homens. A férma, culto dessa educacéo, compde o individuo
organizado na simetria € na proporg¢do. Verdadeiro trabalho de arte.

Arte viva. Orgulha-se o criador do que é, ascende a criatura para

* o que deseja ser. Nos tragos da simetria e da propor¢do, ressalta a
ESCOL A inspiracdo de uma doutrina capaz de confeigoar grandes realizacdes.
A simetria representa a disciplima; a proporc¢do ¢ a sfntese da con-

formidade. Desta maneira, manipulam-se caracteres e virtudes,

O_fundamento da educacdo fisica estd na observincia das boas

"DE normas da obediéncia. O corpo humano é uma sinergia. Sinergia é
a colaboracéo soliddria de esforcos. Chegando a sociedade ao cums

primento natural de seus deveres, como o organismo reproduz a

sun conecordincia funcional, o mundo serd a variedade feliz dentro

EDU A da trangitilidade consoladora. _
cnc 0 De um lado, quem ensina se apura na paciéncia e a paciéneia

nio vé ambicoes; o que aprende observa a moderagiio e a moderagio
é o caminho da infinita ternura. Nos gingsios, modelam-se os con-
tornos da exata figura que a antiguidade helénica eternizou coma
- ? . A w .
Fl SIC A documento derradeiro e imortal de sua éra de opuléncia e sabedoria.
E’ 0 amor & perfeicio. Para alecancd-la, s6 vale a submissdo a prin-
cipios inflexiveis e permanentes. O relevo da pldstica, a agilidade do
corpo, a fidalguia da expressio, a regularidade dos gestos, a fir-
meza das atitudes consagram a fidelidade aos dogmas da morfologia
DO pura que tambem assenta no ritmo e na harmonia.

O espirito acompanha essa evolugdo, ‘sentindo como o perfeito
péde rurgir do disforme. Dai a pouco seus 4tos, como os misculos,
entregam-se & diseiplina e 4 moderacéo, e, como os musculos, seus

EXERC'TO atos chegam & harmonia ¢ ao ritmo.

Passa o pelotdo dos atletas. Homens 1alhados para a pureza das
linhas. Homens plasmados para a grandeza dos tempos,
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