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Quatro anos antes

Comegarei fazendo um pouco de his-
toria, para que s veja como foi crescendo
em no6s — falo por mim e por Stirling
a convicgdo de alcangar o triunfo na ma
ratona dos jogos olimpicos.

Si me resolvi a participar em Los
Angeles foi autorisado pelas vitérias ob-
tidas durante a minha excursido pela Eu-
ropa em 193]

Antes, ha alguns anos, ja pensava
disputar essa prova com esperangas de
obter lourcs, mas nio agora. ¢ sim nos
jogos olimpicos de 1936 A sarte quiz
apressar Bsle grundc acontecimento de
minha vida desportiva

Qulubro de 1931

Fncontrando-me em Viéna. receb
um convite de Berlim para correr 25 qui-
lomelros e iniciei o meu treinamento em
corridas de 15 e 20 guilometros Pouco
antes de partir me a]"lun(‘,iaram dﬂ ca-
pital alema que aquéle torneio havia sido
suspenso, Stirling aproveitou a circuns-
tancia de me encontrar em f{6rme para
gue tentasse bater o record de 30 qui-
lometros, para o qual completei meu trei-
namento sobre 193, 20 ¢ 25 quilometros.
Em |0 de Qutubro realisei a tentaliva
com bom é&sito e oito dias mais tarde corri
0s cinco quilometros. que ganhou Ku-
Sminsky. Em realidade nac contava com
grande chance, pois meu trcinamento
ndo era o mais adequado para uma dis-
tancia tio curla. Nos trajélos malores
alcancei triunflos que paulatinamente
foram robustecendo meu 6timismo Uma
semana depois de correr 0os 5.000 s, con-
quistei o record dos [0.000 metros, ba-
tendo Bratislara campe@o nacioni!

Nao havia corride nunca uma ma-
ratona e a oportunidade se me apresentou
em 28 de Outubro, quando mc impuz na
de Kosice, melhorando todos os records
do percurso. Minha alegria e s de Stie-
ling era grande, plenamente justificada,
porque a maratona de Kosice esta con-
ceituada como a mais importante da Fu-
ropa.

Alguns técnicos e atlétas veteranos
puzeram seus temores sébre minha satde.
81 continuasse submetendo meu fisico 4
provag de tal envergadura. Entre ésses
comentéarios devo citar o de Gee Angré,
critico oe grande prestigio, que me deu a
sentenga: se continuar correndo mara-
tonas, dentro e pouco tempe se encon-
trard nu lista dos mortos, E extendia suas
criticas & Stirling. Surpreendeu-me o ar-
tigo de Geo André. principalmente por-
que entre ndés  existia Ao somente
conhecimento de uma apreseptagao aci-
dental, encontrando-me vestido com
trajes de rua. Nao me haviz visto na pista
Afirmel entdo os meus descjos de ganhar
a maratona olimpica ¢ agora, depois de
ter conseguido, desejava saber se por
acaso teria morride sem me dar conta.

Novembro de 1931

Tendo em conta que os melhores cor-
redores europfus tinham  participade
da maratona de Kosice, aumentaram
minhas esperangas, animado sempre pelas
opinides francamente favoraveis de Stir-
ling o Gnico homem que ougo com todo
reapeito
% Em 8 de Novembro tomei parte
na corrida da  hora, melhorende o
record americano, pois cobri 18 qui-
iometros e 6} merros Quatro dias
mais tarde s=e disputava a final da
(Copa Européa, entre Viena e B A C

Dada a ordem de partida. apurer o posse e lomeia dianderra




Convidaram-mez para tomar parte dando
handcap ¢ aceitei. Legalmente obtive a
vitdria. mas devido a uma grande quan-
tidade de competidores e & gesordcm que
em tais circunstancias dificulta a tarefa
de fiscalisagio, os juizes se enganaram
dando o triunfo a outro que havia cor-
rido uma volta menos. Com todos meus
adversarios dessa prova me encontrel
em 15 de Novembro em Nova Viéna.
Eram 5(00 metros; tambem dei handcap
¢ ganhei.
Europa - Buenos Aires New York
Aproixmava-se 0 desenrolar dos jogos
olimpicoa e com é&le aquéln minha espe-
ranga que guardara como um sonho. Pas-
sava-se algo extranho: possuia uma fé
completa, mas nenhum momento me puz
4 analisar a minha chince na maratona
de Los Angelse. Preferi deixar chegar a
ocasiao. Foi necessario regressar & Buenos
Aires onde me receberam admiravelmente,
pelo que redobrei meus trabalhos. Fiz
exhibi¢des em [.a Plata, Baia Branca e
Rusario, tomande pazte em 30 de Abril

salisfagao ¢ um novo estimulo: vena
batendo, no percurso, |2 records nacio-
nais e 6 do mundo.

Em Los Angeles

Partimos para Los Angeles em 13
de Junho, chegando dois aias mais tarde
e & |18 tomei parte numa prova de 11} qui-
lometros, muito pitoresca por cetto: todos
meus adversarios eram indios. Ganhei
com mAau tempo de 33" 24",

Encontrave-me ja no que poderiamos
chamar o vestibulo da maratona. Sob a
zelosa vigilancia de Stirling ¢ orientado
por seus conselhoa. c¢ontinuava treinando.
Independentemente disso, continuava
vendo a maratona, pensandu na mara-
tona, mas sempre de férma inprecisa,
nebulosa: sem vér e sem pensar.
[Desejar.a fazer-me entender. .

Os pés desfeitos

Um sério contratempo sofri na “"Ma-
rulona Times', corrida em 25 de junho.
Sempre se aprende alguma cousa.. . Nésse

dia aprendemos que em Los Angeles nao

mestno Nurmi. em guem encontrel uma
amabilidade que todos lhe negavam, me
assinalou o rival maiz perigoso: era um
compatriota seu: Touinvnen! “‘Se vocd
correr com a cabeca. ¢ ganha’ me disse
Nurmi.

QOutruos adversarios de muito valor
e que mereciam muito cuidado eram o
japonezes. E dos inglésss como se sabe,
hit que desconfinr sempre porgue se calam.
Ninguem sabe o que se passa. Estes eram
08 principais, 0s Mais PETIgosos, porque,
naturalmente. todos eram bons desde
que la tinham ido representando seus
paises.

“Depois falamos’

Quando estava proximo da mara-
tona fol quando menos pensei nela. Nésse
dia cheguel ao Estidio ¢ me vesti tran-
quilamente. Stirling estava ao meu lado.
Se alguem disse que o fato de correr uma
maratona significava fazer um sacrificio,
eu tinha confianga em que me sacnifi-
caria com proveito. Pronto ja, estirei-me
numa larimba?  afaste; meu  pensa-

Nets e withors, w campedo Canaderse carred ao mew e io duas milhas,

§

no campeonate Rio Platenss, no gual
consegui marcar o record sul-americano

doa 5.000 metros em 14, 55,,.
Essa foi a minha despedida do pa-

blico. Trés dias apds partimos para os
Estados Unidos. Chegamos 4 20 de Maio
e em 29 do mesmo corri 10.00{) metros
em New York. dando wvantagem. Con-
segui impér-me assinalando o record
americano com 317 26", Tudo isto en-
trira nos meus planos de ir me prepa-
rando metédicament: para a dificilima
emprésa de Los Angeles, Aos poucos tinha
oportumdade de ir conhecendo meus
proximos adversarios. Em 4 de Junho
voltei a correr {0.000 metros com han-
dicap. Entre meus rivais hgurava o
alemio de Bruyn. Obtive o triunfo, ndo
obstante marcar sémente 32 57

A todas estas. Stirling tinha umn sé
frase, que se me figurava amplamente
significativa:

Vamos bem; mas hi que seguir,

Em Chicago se realisou o Campeo-
nato [',sladumden-.c das quinze milhas,
¢ néle me inscrevi. Ffetuou-se em 11 de
Junho, constituindo para min outra

se podia correr senio com sapatos es-
peciais, para combater o excessivo calér
do sélo. Nao sabiamos ainda, e nas 22
milhas. quando levava dez minutos de
vantagem sdbre meus adversarios, Stir-
ling me obrigou & abandonar a prova;
sapatos. goma e carne formavam uma
6 massa informe. Meu dirctor teve que
tirar-me a for¢a: eu queria seguir apesar
de tudo. Depois reconheci que se nio ti-
vesse obedecido ndo teria ganho nos
jogos olimpicos.

Fiquei preo(‘upa(lo. Observava meus
pés e pensava no treinamento, Quinze
dias pt’,r(!i por £sse moltivo e quandn voltel
ao “training’” lerminava cada sessio com
as meias todas manchadas de sangue.
Ainda tenho um sem unhas. .. Natural-
mente apareceram numerososartigos, afir-
mandu que eu Ja nio poderia correr mais.
Eu estava muito longe de pensar nisso:
coplinuava imaginando vagamente o
desenvolvimento  de  corrida olimpica.

E chegou 7 de Agfosto !

Trinta e cinco atlétas figuraram no
corrida de maratona. Paave Nurmi, o

Sireles o graes T fiean?

menta da prova. Ja teria que pensar
muito dur: nte a corrida.

Chega o momento de entrar na pista.
Pondo-me uma mao séhre o hombro,
Stirling me disse umas palavras que
nunca esquecerei: Agora nac falamos
nada. Depois falamos’". Nos ahracamos.
[amos correr a maratona. fl4 alguma
rousa mais a dizer 2. .. Depois, a caminho
da partida, escutei esta Oltima frase do
meu mestre: “'Si ndo se ganha esta vez,
seguimos quatro anos rnais, ¢ se ganhas,
porles fazer o que gueiras’

Quando cheguei 4 linha de part:ida,
saudei aos meus proximos rivais. Rapi-
C“amente os fu: analisandc, emquanto
.IEh (lﬂvﬂ a mao l dreceu-me me]hor
“arrir, nao obstante todos estarem sérios
Jas tribunas chegoram v ozes argentinas,
narecendo-me que dommava a de Stir-
ling. possivelmente porque eu a sinto
rl]ili.\-.

Penser, e todus éles, no grupo dos
patricios que «li estavam com a bandeira
argenting, o quemn devia savisfazer scud
&ns . Mas pensui, prmc1palrnente ‘nos
(!C lil ' ners d(' meil Pal1s.

Nao esquecta ue gquando parti de
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A wma quadre do estadio, jo com o trinmfu assegiermdo, 6 tinhae

dant peasamento A Pa'ria e ox amiios

Buenos Aires prometi regressar com o
titulo de campeao olimpico da maratona
Se nao alcangasse rdesta vez, ndo voltaria
mais 4 minha Patria. Esperariaaté 1936,

Tnicist-se & grande corrida

A's trés & meiwa em ponto fol dada a
saida da waratona olimpica. Levava u
intensio e lazer u cornda com o resto
dos comr petidores, mas como vi que min-
guem sc animava a reomper. o iz ey, 1m-
primindo um trem forte. Na segunda volta
me passou 0 mexicano, mas o deixel
tranquifo. sabendo que ndo  resistina
muite, Efetivamente. aos vinte meiros
as yuas cnt‘rgius e u(‘i:ll‘l\‘d!arn

O silencio do estadio era 1mpressio-
nante quando se deu a ordem de purtda,
mas logo que entramos etnacgdo e durante
as trés voltas iniciavs nos rodeou uma
gritania anica. Um =5 grito de 75.000
peﬁ&[)ﬂﬂ.

Ao cabo das trés primeiras voltas
a em printento e dobrei pelo tunel dos
cem meltros apruoximadamente, Gue sie a
Tua

Rogoe intimo

For a primeira grande emogio da
prova. )eixava a escuridio do tupel parar
vér-me logo. sob a enormidude do céo
bivre TDluareceu-ne que era somente ail
donde comecava & jogar meu prestigio,
o do meu pais ¢ o de Stirling Ninguem
mais do que e pudena ru:sponder t{n que
faria.

Nésse mamento fiz um rogo Intimo,
fiz um pedido a meu corpo. & minha von-
tade para que me permitisse sair bem e
dar cumprimento 4 minha promessa.

O corredor mexicano voltou a me
apresentar combate. Empenhar-me nessa
altura me pareceu uma temeridade e
pensei que eu tinha muito que aprender
ainda, mas fate sahia menos que eu. A

Corrl ineottselente os uftimuos

todas estas nio me havia dado conta do
trem da corrida que levava. Parecia-me
quc ia devagar. Sterling que 1a num auto
com Zorilla, Perea Echere ¢ Amado. me
determinou diminuir. Julguei cbedecetlo,
mas a verdade é que continuei da mesma
férma, até que em 2. contrble receby a
mesma ordem.

A unica voz

Constava-me que podia seguir per-
feitamente nésse trem. Nésse momento
me lembrei do que havia feite cor-
rer De Brugn entre os demais corre-
dores: que ninguem tentasse seguir-me.
porque eu era capaz de qualguer loucura
e ficaria desfeito pelo caminho. Man-
tinha a deanteira. confiado sempre na
vitéria, Q publico amontoado dos dois
lados da rua. em numere superior d
um milhde ¢ duzentas mil  pessoas
dava a impressio dec que vos tinham

obstruido o cuminho E era uma
ovagdo ininterrupla, um aplausa gue
correu comnosco i maratona, am-

pliando-se a meaida gue avancava. Nos
estimularam todos idiomas Dos mexi-
cenos, que abundaram, partiam vozes
em castelhano Fu nada ouwvia. nada
sentia, embebido em minha atuagio.
Sémente escutava atento quando re-
conhecia a voz de Sterling. Nao se1 como,
instintivamente, ocuvia com claridade
suas palavras, no meio do vozerio. Depots,
os demais podiam dizer-me qualuer
cousa.

Ia cumptindo

A’s 3 mithas 0 mexicano passou para
tras e 4s 10 comecou a luta com o cana
dense. Estava seguro das minhas forqas
e aceitei o desafio. Seguimos juntas ate
as 12 milhas. Nessa altura elle tambem

metros chepare; somente sabia isso. que chegdra



ficou para tras. Meu calculos iam se rea-
lisando. E periodicamente, aquéla voz
surgia para mim entre todas, si bem que
nio fdsse tao alta como as outras, Quando
venci o canadense recordei-me de todos
argentinos, dos meus amigos, ¢ do que
havia prometido. la cumprindo.

Sé continuei no primeire posto até
as 15 milhas. Entédo comegou o mais duro.
Foi a partir dai que trabalhei intensa-
mente. Eru o finlandes Virtanen agora.
Advinhe: sua tatica; trazia o proposito
de cangar-me para favorecer Toivonen,
seu compatriota. Sabedor disto, me pro-
puz 2 demonstrar-lhe que estava em con-
di¢oes de deatruir sua intensio. Fomos
juntos, em trem wviclento, durante tres
mllhﬂs.

Da multidéo. entusiasmada. chegou
até a mim, inexplicavelmente nitida, a
uvrdem de Stirling:

Deixa-o ! Eu havia observardo o meu
adversario, e por sua respiragiio me dei
conta que muito pouco podia fazer. Dei-
xei-lhe ir. Pobre finlandés Nas 20
milhas passei por uma poca de sangue
Era de Virtanen. que tinha sofrido um
vomito de sangue. recolhendo-lhe uma
ambulancia.

Qutro matis

Mais adiante nas 20 milhas apareceu
outro mais disposto  a  quebrar-me:
inglez Wright. Julgou que na batalha
com o Finlandez me havia ouebrado.
Permiti que me passasse e distanciou-se,
segundo Sturling, um kilometro. Eu nio
julgava gue [dsse tanto, mas sei que nao
o perdia de vista. Levava meus planos
da seguinte férma: logo que entrassemos
na Avenida Normandia, podia dar por
ganha a corrida, gracas & minha velo-
cidade, que superava a de meus rivais.
Assim passamos pelo fltimo contrdle,
faltando trés kuilometros para final

Venci Wright no duéle e apresen-
jou-se entdo o mais terrivel: Toivonen.
Recordei o conselho de Nurmi; “Si vocé
correr com a cabe¢a, o ganha”. Quiz
fazer, possivelmente, mas nessa altura
ndo estava em condicdes de raciocinar
com muita lucidez. Via (nicaménte que
aproximava o contrario. Empreguei férgas
sern saber donde as tirei. A luta com Vir-
tanen e com Wright havia sido duris-
sima. Mas a seguranga de vithria me ani-
mava. Posso dizer que nésse momento
me esqueci dos 24 milhas corridas.

A inteligéncia de Ferris

Sentia me encomodar o jobtho e
entio me dei conta de um resvalio que
sofri em frente a um posto de petroleo
emquanto combatia com Wright. Re-
puz-me em seguida: s me intsressava
Toivonen. Consegui dobra-lo  tambem
e dessa forma perdeu o segundo lugar,
)& gue o inglés Ferris lhe passou, correndo
com muita inteligéncia. Ferris foi o cor-
redor mais inteligente du maratona. Ga-
nhei por mais [6rte, por mats resistente,
mas elle correu com mais cerebro. Nessa
ptova me convencl de que tenho que
aprender muito ainda.

Desconfianca animadora

Com o inzlés Wright sucedeu algo
cuiioso, Alcancel o numa curva, no mao-
mento em (e ele. voliando-se para os
juizes do ultimoe controle  perguntira.
“Zabala?”. Nessa {arma, apenas havia
tﬂrmin“(i[] e ])r(l”llnl'i“r mey nome, me
encontrou a scu lade, quando menos es-
perava. No seu prnsamento nao cabia
a probabilidade de que eu estivesse alli
junto.

Quando vener o resisténeia diste,
imediataments 1nicier a Juta para im-
pedir gue Toivonen me passasse € j& nio
pensei noutra cousa senao chegm no Ea-
tadio. Desconfiava sem divida.

Acaso estaria bem algum ocutro? E
essa desconfianga me animava. Infhs-
enciado por esse temor redobrei de entu-
siasmo. Temeor talvez ndo tenha sido,
porque niunca senti. Si durahte a corrida
penaasse em derrota, estou certo que me
derrotariam. Era precaucio. De que me
valeria todo esférco feito si fraquejasse
um 86 momento ?

tina” ! as sctenta e cinco mil pessoas.
E entio me senti menor uinda.

Recorri a metade de pista sob ersa
ovagho formidave!l que guas: me detinha
quando chegou ao estadio o inglez Ferris.
Ainda gue ;a seguro do triunfo redobrei
meus esforgos.

Primeiro

Meu corpo e minha vontade respon-

Ni?‘rlm; € meluz-nie s i

O entusidsime dos vigias

Mantendo o primeiro lugar. cheguei
novamente ao tunel. Dentro déste, corri
um grave risco de ser desclassificado, por
culpa involuntarin dos vigias acestadio
Contentes, seguramente, pelo fato de
verem chegar na frente o mesmu que
havia saido no primeiro posto  cousa
que nao sei porque extranha tiveram
um impeto de abragar-me. Vendo cla-
ramente suss intensoes, muilo bdas, mas
muito perigosas. os dstive com wm “"Naol”
séco. L compreenderam Aplaudindo-me
ficaram esperando os outros

“Argeatinag”’

Nos altimos metios do tunczl notei
que o estadio permanecia em stlencio, ab-
solute. Quando desembogier novamente
em pista, todo aquéle silencio se trans
formou num sé grito, que s tivesse sido
“Zabala’ ! talvez nio me tivesse emocio-
nado tanto. Mas gritaram:  “Argen-

deram o meu rogo intmo. Os ultimos
metros percorri completamente incons-
ciente. Chegirs ' Samenie sabia isso que
chegara
E ji dewxei de pensu: e de ver
Foram “ehegando os outros. FHouve
desesete desistencias durante a corrida.
Desportistas dignos  um por um apro-
ximaram-se de mim para felicitar-me.
Como um sonho passou a imponente
cerimania oficial, Tocou o hine argen-
tine. Iizem que poiecia um fox-trot,
LS o rni,?) nunges e TrhlTt el mdaR I]nd(]
O estiulios 0 ver em silencio.
edtivvam todes o A Banaderra srgen-
lina subiu ao ¢ P omasten LL‘lllrd]_
Nunca me ODCHUenG comoe
drante désse 0 prande Tlewvia
em mun i onla e setsfagio. uma
grawde seronclode: 30 vownblar o omi-

H
nha plra. conn w e o cumprdat

N nantou ap Stiling cu vol-
tames a nos a» o, Porgunte-ihe entao:
Il IRLA A TSER LTI F.saneane me rt'sp()nl‘lcu
com. el b erennta

Comn tomege )



