Fatores da Ansiedade Identificados para Atletas da Categoria Juvenil de Futebol 
Ansiedade em atletas juvenil de Futebol
Três pontos de destaque do artigo:
1. Este artigo identificou fatores positivos e negativos da ansiedade em atletas de futebol da categoria juvenil.
2. O estudo mostrou que a maior parte dos fatores identificados são influências positivas para o comportamento e desempenho do atleta, no entanto 7 fatores apresentaram influência negativa, dentre eles “Expectativa de não conseguir a profissionalização” e “Temer uma lesão antes de profissionalizar-se”. 
3.  O estudo mostrou principalmente que os atletas estão motivados para a alcançar o futebol profissional mas percebem a necessidade de um acompanhamento tanto nos aspectos físicos quanto nos psicológicos. 
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