Estilos de suporte parental para a prática esportiva: uma investigação em jovens atletas brasileiros

Suporte parental em jovens atletas brasileiros
Três pontos de destaque do artigo:

1. Os jovens atletas brasileiros apresentaram predominância na percepção de rejeição do suporte concedido pelos pais e  mães. 
2. Atletas de modalidades coletivas apresentaram valores superiores na percepção de rejeição de pais e mães quando comparados aos atletas de modalidades individuais.
3. Os resultados sugerem a necessidade de orientações aos profissionais e pais sobre a importância da família no processo de desenvolvimento esportivo das crianças e jovens, das suas atribuições e da força exercida pelo seu apoio na iniciação, permanência ou abandono da prática esportiva dos filhos.
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