Prevalência de Fatores de Risco para a Síndrome Metabólica

Fatores de Risco para Síndrome Metabólica

Três pontos de destaque do artigo:
1. A população investigada encontra-se em processo de transição demográfica, sendo representada em sua maioria, por indivíduos adultos jovens, com tendência ao envelhecimento.
2. A prevalência de sujeitos do sexo feminino com Circunferência Abdominal considerada de risco aumentado para a Síndrome Metabólica foi maior que a prevalência observada no sexo masculino.
3. A análise entre a Pressão Arterial Sistólica (PAS) e os valores do IMC mostrou que houve uma correlação moderada, assim como entre a Pressão Arterial Diastólica (PAD) e o IMC. 
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