EFEITO AGUDO DA VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA ASSOCIADA AO EXERCÍCIO FÍSICO SOBRE PARAMETROS CARDIOVASCULARES E RESPIRATÓRIOS: UM ESTUDO DE CASO.

EXERCÍCIO FÍSICO E VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA
Três pontos de destaque do artigo:
1 – O presente estudo demonstrou alterações nos parâmetros cardiovasculares e respiratórios com a utilização da VNI durante o exercício;

2 – A VFC e a PAD apresentaram as reduções mais acentuadas com a utilização da VNI durante o exercício, (Δ%= -64,14) e (Δ%= -45,82) respectivamente;

3 – A utilização da VNI em associação ao exercício físico demonstrou tendência favorável quanto às respostas cardiovasculares e respiratórias. 

1 – The present study showed significant alterations on cardiovascular and respiratory parameters with the use of NIV;

2 – The HRV and DBP showed more pronounced changes with the use of NIV;

3 – The use of NIV in association with physical exercise showed a favorable trend regarding cardiovascular and respiratory responses.
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