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Prevalência de sobrepeso e obesidade em escolares 
Três pontos de destaque do artigo:
1. Escolares do Colégio Militar de Juiz de Fora (CMJF) apresentam níveis de excesso de peso similar a média de escolares brasileiros.
2. [bookmark: _GoBack]Cerca de 25% dos escolares do CMJF apresentam excesso de peso.
3. O excesso de peso nestes escolares ocorre independentemente do sexo e da faixa etária dos alunos.
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